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கூட்டத்தில் ஆளுநர்களால் ஒப்புதல் அளிக்கப்பட்டது: ​ ​ ​ ​ ​ ​  

 

இந்த சந்திப்பின் கையொப்பமிடப்பட்ட நிமிடங்களைப் பார்க்கவும் 

 
சமத்துவ அறிக்கை  

சமத்துவத்தின் மீதான இந்தக் கொள்கையின் தாக்கம் மற்றும் பாதுகாக்கப்பட்ட 
குணாதிசயங்களைக் கொண்ட எங்கள் பங்குதாரர்களுக்கு ஏற்படக்கூடிய தாக்கங்கள் 



ஆகியவற்றைக் கவனமாகப் பரிசீலித்து பகுப்பாய்வு செய்துள்ளோம். 

 

 

 

 

 

 

 

 

பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கை 

 

நோக்கங்கள் 

1. பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி என்பது மருத்துவ நிலைமைகளுடன் 

மாணவர்களை ஆதரித்து வரவேற்பதை நோக்கமாகக் கொண்ட ஒரு உள்ளடக்கிய 

சமூகமாகும். 

 

a.​ பர்லிங்டன் இன்ஃபண்ட் மற்றும் நர்சரி ஸ்கூல், தற்சமயம் கலந்துகொள்ளும் 

மருத்துவ நிலைமைகளைக் கொண்ட மாணவர்களுக்கும், 

வரக்கூடியவர்களுக்கும் பள்ளியை வரவேற்கவும் ஆதரவாகவும் செய்ய 

வேண்டிய பொறுப்பு உள்ளது என்பதை புரிந்துகொள்கிறது. பதிவு செய்யுங்கள் 

எதிர்காலத்தில். 

 

b.​ பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி அனைத்து குழந்தைகளுக்கும் 

அனைத்து மருத்துவ நிலைமைகளையும் பள்ளியில் மற்றவர்களுக்கு 

வழங்குவதை நோக்கமாகக் கொண்டுள்ளது. அவர்களால் முடியும் என்பதை 

உறுதிப்படுத்த நாங்கள் உதவுவோம்: 

 

●​ ஆரோக்கியமாக இருங்கள் 

●​ பாதுகாப்பாக இருங்கள் 

●​ அனுபவித்து சாதிக்க 

●​ நேர்மறையான பங்களிப்பை செய்யுங்கள் 

●​ பொருளாதார நல்வாழ்வை அடைய. 

 

c.​ மருத்துவ நிலைமைகள் உள்ள மாணவர்களின் பெற்றோர்/பராமரிப்பாளர்கள் 

இந்தப் பள்ளியில் தங்கள் குழந்தைகள் பெறும் கவனிப்பில் பாதுகாப்பாக 

உணர்கிறார்கள். 

 

d.​ அனைத்து ஊழியர்களும் அவசரநிலை ஏற்பட்டால் குழந்தைகள் மற்றும் 

இளைஞர்களுக்கான தங்கள் கடமையைப் புரிந்துகொள்கிறார்கள். 

 

e.​ அனைத்து ஊழியர்களும் அவசரகாலத்தில் என்ன செய்ய வேண்டும் என்பதில் 

நம்பிக்கையுடன் உள்ளனர். 

 

f.​ சில மருத்துவ நிலைமைகள் தீவிரமானவை மற்றும் உயிருக்கு 

ஆபத்தானவை என்பதை அனைத்து ஊழியர்களும் புரிந்துகொள்கிறார்கள், 

குறிப்பாக தவறாக நிர்வகிக்கப்பட்டால் அல்லது தவறாக புரிந்து 

கொள்ளப்பட்டால். 

 

g.​ இந்தப் பள்ளியில் குழந்தைகளைப் பாதிக்கும் பொதுவான மருத்துவ 

நிலைமைகளை அனைத்து ஊழியர்களும் புரிந்துகொள்கிறார்கள். இது 

மாணவர்களிடம் ஏற்படுத்தும் தாக்கம் குறித்து ஊழியர்கள் பயிற்சி 
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பெறுகின்றனர். 

 

h.​ மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கை முழு பள்ளி மற்றும் உள்ளூர் சுகாதார 

சமூகத்தால் புரிந்து கொள்ளப்பட்டு ஆதரிக்கப்படுகிறது. 

 

 

2. பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி பள்ளி மற்றும் சுகாதார அமைப்புகளில் 

உள்ள உள்ளூர் முக்கிய பங்குதாரர்களின் பரந்த அளவிலான ஆலோசனையில் 

மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கை வரையப்பட்டது 

 

a.​ பள்ளி மற்றும் சுகாதார அமைப்புகளுக்குள்ளேயே பரந்த அளவிலான முக்கிய 

பங்குதாரர்களுடன் இந்த மருத்துவ நிலைக் கொள்கையை உருவாக்குவது 

குறித்து இந்தப் பள்ளி ஆலோசனை நடத்தியது. இந்த முக்கிய பங்குதாரர்கள் 

அடங்குவர்: 

 

●​ பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்கள்  

●​ பள்ளி ஊழியர்கள் 

●​ பள்ளி ஆளுநர்கள் மற்றும் பிற பங்குதாரர்கள் 

 

 

3. மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கையானது பணியாளர்கள், 

பெற்றோர்கள்/கவனிப்பவர்கள் மற்றும் பிற முக்கிய பங்குதாரர்களுக்கான 

தெளிவான தகவல் தொடர்புத் திட்டத்தால் ஆதரிக்கப்படுகிறது. 

 

a.​ மருத்துவ நிலைமைகளின் கொள்கைக்கு இணங்க, பாதுகாப்பாகவும் 

ஆரோக்கியமாகவும் இருப்பது குறித்து மாணவர்களுக்குத் 

தெரிவிக்கப்படுகிறது: 

●​ தனிப்பட்ட, சமூக மற்றும் சுகாதார கல்வி (PSHE) வகுப்புகளில் 

 

 

b.​ மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கை பற்றி பெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்கள் 

தெரிவிக்கப்படுகிறார்கள்:  

 

●​ பள்ளி இணையதளத்தில் கொள்கையைச் சேர்ப்பதன் மூலம் 

●​ தனிப்பட்ட சுகாதார திட்டங்கள் மூலம் 

●​ பள்ளி செய்திமடலில் / என மின்னஞ்சல் பொருத்தமானது 

 

 

c.​ பள்ளி ஊழியர்கள் (மற்றும் அனைத்து வழங்கல் மற்றும் தற்காலிக 

ஊழியர்கள்) பற்றிய தகவல்என் பொறுப்புகள் மற்றும் மருத்துவ நிலைமைகள் 

கொள்கை பற்றி தொடர்ந்து நினைவூட்டப்பட்டது: 

 

●​ பள்ளி ஆண்டு தொடக்கத்தில் பணியாளர் கூட்டத்தில் வழங்கப்பட்ட பிரதிகள் 

மூலம் மற்றும்          

●​ தனிப்பட்ட சுகாதார திட்டங்கள் மூலம்  

●​ திட்டமிடப்பட்ட மருத்துவ நிலைமைகள் பயிற்சி/ஊழியர் கூட்டத்தில் 

 

 

 

4. இந்தப் பள்ளியில் மிகவும் பொதுவான தீவிர மருத்துவ நிலைமைகளுக்கு 

அவசரகாலத்தில் என்ன செய்ய வேண்டும் என்பதை அனைத்து ஊழியர்களும் 

புரிந்துகொண்டு பயிற்சி பெற்றுள்ளனர் 
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a.​ இந்த பள்ளியில் உள்ள மிக மோசமான மருத்துவ நிலைமைகள் குறித்து 

அனைத்து ஊழியர்களும் அறிந்திருக்கிறார்கள்.  

 

b.​ பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளியில் மாணவர்களின் குழுக்களுடன் 

பணிபுரியும் அனைத்து ஊழியர்களும் பயிற்சி பெறுகிறார்கள் மற்றும் 

மருத்துவ நிலைமைகளுடன் தங்கள் பராமரிப்பில் இருக்கும் மாணவர்களுக்கு 

அவசரகாலத்தில் என்ன செய்ய வேண்டும் என்பதை அறிவார்கள். 

 

c.​ குறைந்தபட்சம் ஒரு வருடத்திற்கு ஒருமுறை அல்லது பொருத்தமான 

ஊழியர்களுக்கு பயிற்சி புதுப்பிக்கப்படுகிறது.  

 

d.​ அவசர உதவி தேவைப்படும் மாணவர்களின் பராமரிப்பில் உள்ள தகுந்த 

பணியாளர்களுக்கு (விநியோக ஆசிரியர்கள் மற்றும் துணை ஊழியர்கள் 

உட்பட) தெரிவிக்க ஹெல்த்கேர் திட்டங்களை பள்ளி பயன்படுத்துகிறது. 

 

 

5. அனைத்து ஊழியர்களும் பள்ளியின் பொது அவசர நடைமுறைகளைப் 

புரிந்துகொண்டு பயிற்சி பெற்றுள்ளனர் 

 

a.​ பொது மருத்துவ அவசரநிலையில் எடுக்க வேண்டிய நடவடிக்கைகள் பதிவு 

செய்யப்பட்டது மருத்துவ அறை (அலுவலகம்), குழந்தையின் வகுப்பறை 

மற்றும் பணியாளர் அறையில் உள்ள சுவரொட்டிகள் ஆகியவற்றில் உள்ள 

ஹெல்த்கேர் திட்டங்களில்.  

 

b.​ ஒரு மாணவரை மருத்துவமனைக்கு அழைத்துச் செல்ல வேண்டியிருந்தால், 

ஒரு ஊழியர் எப்போதும் அவர்களுடன் வருவார், மேலும் பெற்றோர் வரும் 

வரை அவர்களுடன் இருப்பார். பள்ளி ஊழியர் ஒரு மாணவருக்குத் 

தெரிந்தவராக இருப்பதை உறுதிசெய்ய முயற்சிக்கிறது. 

 

6. பள்ளியில் மருந்து நிர்வாகம் குறித்து பள்ளி தெளிவான வழிகாட்டுதலைக் 

கொண்டுள்ளது.  குழந்தைக்கு (பெயரிடப்பட்ட) தெளிவாக பரிந்துரைக்கப்பட்ட 

மருந்து மருந்துகளை மட்டுமே ஊழியர்கள் வழங்க முடியும்.  பரிந்துரைக்கப்படாத 

மருந்துகளை பள்ளிக்குள் கொண்டு வரக்கூடாது. குழந்தைகளுக்கு வலி நிவாரண 

மருந்து அல்லது ஆண்டிஹிஸ்டமைன் தேவைப்படும் சில சூழ்நிலைகளில், எ.கா. 

உடைந்த எலும்புகளுக்கு, நாங்கள் பரிந்துரைக்கப்படாத மருந்துகளை வழங்கலாம், 

மேலும் இது வழக்கின் அடிப்படையில் ஒப்புக்கொள்ளப்படும். பொருத்தமான 

இடங்களில் பெற்றோரின் ஒப்புதலுடன் பயன்படுத்துவதற்கு, பள்ளியானது 

கால்போல் மற்றும் பிரிட்டானின் சிறிய விநியோகத்தை வைத்திருக்கும். 

 

பள்ளி அலுவலகத்தில் அவசரகால பயன்பாட்டிற்காக ஒரு இன்ஹேலர் மற்றும் 

எபிபென் ஆகியவற்றை வைத்திருக்கும் வேண்டும் ஒரு மாணவர் 

பரிந்துரைக்கப்பட்ட மருந்து பயன்படுத்த முடியாததாகக் கருதப்படும்.  

 

நிர்வாகம் - அவசர மருந்து 

 

a.​ மருத்துவ நிலைமைகளைக் கொண்ட பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி 

பள்ளியில் உள்ள அனைத்து மாணவர்களும் தங்கள் அவசரகால மருந்துகளை 

நிர்வகிக்கக்கூடிய பயிற்சி பெற்ற பெரியவர்களை எளிதாக அணுகலாம். 

 

b.​ வெளியூர் வருகைகளை ஆதரிக்கும் பெரியவர்கள் தங்கள் பராமரிப்பில் உள்ள 

குழந்தைகளுக்கான அவசரகால மருந்துகளை (எல்லா நேரங்களிலும்) 
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எடுத்துச் செல்வார்கள். 

 

நிர்வாகம் - பொது 

 

c.​ அனைத்து மருந்துகளும் இருக்கும் ஒரு உறுப்பினரால் நிர்வகிக்கப்படுகிறது 

பயிற்சி பெற்றார் இந்த பள்ளியில் ஊழியர்கள். 

 

d.​ அனைத்து ஊழியர்களும் பரிந்துரைக்கப்பட்ட மருந்துகளின் 

முக்கியத்துவத்தை புரிந்துகொள்கிறார்கள். 

 

e.​ குறிப்பிட்ட ஒப்பந்தம் மற்றும்/அல்லது அவ்வாறு செய்ய ஒப்புக்கொள்ளும் 

வரையில், எந்தவொரு ஊழியர்களுக்கும் மருந்துகளை வழங்குவதற்கு 

அல்லது மருந்து உட்கொள்ளும் மாணவர்களை மேற்பார்வையிடுவதற்கு 

சட்டப்பூர்வ அல்லது ஒப்பந்தக் கடமை எதுவும் இல்லை என்பதை அனைத்து 

ஊழியர்களும் அறிந்துள்ளனர். 

 

f.​ இந்த பள்ளியில் முதலுதவி பயிற்சி பெற்ற பல ஊழியர்கள் குழந்தைகளுக்கு 

மருந்துகளை வழங்க உதவுகிறார்கள். இதில் அனைத்து அலுவலக 

பணியாளர்கள், அனைத்து நர்சரி செவிலியர்கள் மற்றும் பல ஆதரவு மற்றும் 

கற்பித்தல் ஊழியர்கள் உள்ளனர். 

 

g.​ விதிவிலக்கான சூழ்நிலைகளில், குறிப்பிட்ட பயிற்சி தேவையில்லாத 

மருந்துகளில், எந்தவொரு ஊழியர்களும் மாணவர்களுக்கு பரிந்துரைக்கப்பட்ட 

மருந்துகளை வழங்கலாம், ஆனால் மாணவர்களின் பெற்றோரின் 

எழுத்துப்பூர்வ ஒப்புதலுடன் மட்டுமே. 

 

h.​ குறிப்பிட்ட பயிற்சி தேவைப்படும் மாணவர்களுக்கு மருந்துகளை வழங்க 

ஒப்புக்கொள்ளும் அனைத்து ஊழியர்களுக்கும் பயிற்சி அளிக்கப்படுகிறது. 

உள்ளூர் அதிகாரசபை வழங்குகிறது முழு இழப்படீு. 

 

i.​ அனைத்துப் பள்ளி ஊழியர்களுக்கும் பயிற்சியின் மூலம் அவர்கள் பொதுச் 

சட்டக் கடமையின் கீழ், அவசரச் சூழ்நிலையில் நியாயமான விவேகமுள்ள 

பெற்றோரைப் போலச் செயல்பட வேண்டும் என்று தெரிவிக்கப்பட்டுள்ளது. 

பொருத்தமான மற்றும் முன்கூட்டியே ஒப்புக் கொள்ளப்பட்டால், மருந்துகளை 

வழங்குவது போன்ற நடவடிக்கையை மேற்கொள்வது இதில் அடங்கும். 

 

j.​ பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்கள் கண்டிப்பாக உடனடியாக பள்ளிக்கு 

தெரிவிக்கவும் அவர்களின் குழந்தையின் மருந்து மாறினால் அல்லது 

நிறுத்தப்பட்டால் அல்லது மருந்தளவு அல்லது நிர்வாக முறை மாறினால். 

 

k.​ ஒரு மாணவர் தங்கள் மருந்தை மறுத்தால், ஊழியர்கள் அதை பதிவு 

செய்கிறார்கள் தினசரி மருந்து நிர்வாகம்istration படிவம் மற்றும் மேலதிக 

வழிமுறைகளுக்கு உடனடியாக பெற்றோருக்கு தெரிவிக்கவும்.  

 

l.​ ஆஃப்-சைட் வருகைகளில் கலந்துகொள்ளும் அனைத்து ஊழியர்களும் 

வருகையின் போது மருத்துவ நிலைமைகள் உள்ள மாணவர்களை 

அறிந்திருக்கிறார்கள். அவர்கள் நிபந்தனையின் வகை, அவசரகாலத்தில் என்ன 

செய்ய வேண்டும் மற்றும் தேவையான கூடுதல் மருந்துகள் அல்லது 

உபகரணங்கள் உட்பட தேவையான பிற கூடுதல் உதவிகளைப் பற்றிய 

தகவல்களைப் பெறுகிறார்கள். 

 

m.​ஒரு குழந்தைக்கு தேவைப்படும் போதுசிறப்புப் பராமரிப்பு, குறிப்பிட்ட பயிற்சி 
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பெற்ற ஊழியர்கள் மட்டுமே மருந்து அல்லது சிகிச்சையை வழங்க முடியும். 

அன்றைய தினம் பயிற்சி பெற்ற ஊழியர்கள் இல்லாவிட்டால், அதற்கான 

ஏற்பாடுகள் செய்யப்பட்டால், அன்றைய தினத்தின் தொடக்கத்தில் 

பெற்றோர்கள் எச்சரிக்கப்படுவார்கள்.  

 

 

 

7. பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி பள்ளியில் மருந்துகளை சேமிப்பது 

குறித்த தெளிவான வழிகாட்டுதலைக் கொண்டுள்ளது 

 

பாதுகாப்பான சேமிப்பு - அவசர மற்றும் அவசரமில்லாத மருந்து 

 

a.​ பள்ளி நாள் அல்லது ஆஃப்-சைட் நடவடிக்கைகளில் எல்லா நேரங்களிலும் 

அவசர மருந்துகள் தேவைப்படும் மாணவர்களுக்கு உடனடியாகக் கிடைக்கும்.  

 

b.​ பெரும்பாலான அவசரகால மருந்துகள் பள்ளி அலுவலகத்தில் குளிர்ந்த, 

உலர்ந்த பாதுகாப்பான அலமாரியில் வைக்கப்பட்டு உடனடியாகக் கிடைக்கும். 

சில சூழ்நிலைகளில், சுகாதார நிபுணர்களின் ஆலோசனைப்படி குழந்தையின் 

வகுப்பறையில் பாதுகாப்பான அலமாரியில் மருந்து வைக்கப்படலாம். 

 

c.​ மருந்து பரிந்துரைக்கப்பட்டவர்களுக்கு மட்டுமே அணுகக்கூடியது என்பதை 

ஊழியர்கள் உறுதி செய்கிறார்கள். 

 

d.​ பள்ளி அலுவலகத்தில் முதலுதவி ஊழியர்கள் பள்ளியில் மருந்துகளின் 

சரியான சேமிப்பை உறுதி. 
 

e.​ பள்ளியில் சேமித்து வைக்கப்பட்டுள்ள அனைத்து மருந்துகளின் காலாவதி 
தேதிகள் சரிபார்க்கப்படுகின்றன மாதாந்திர, மற்றும் அனைத்து காலாவதி 
தேதிகளும் பதிவு செய்யப்பட்டுள்ளன.  

 

f.​ முதலுதவி ஊழியர்கள், மருத்துவ நிலைமைகள் உள்ள மாணவர்களின் 

பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்களுடன் சேர்ந்து, பள்ளிக்கு கொண்டு வரப்படும் 

அனைத்து அவசர மற்றும் அவசரமில்லாத மருந்துகளும்: 

 

●​ சேமிக்கப்பட்டது அதன் அசல் கொள்கலன்கள் 

●​ வெப்பநிலைக்கு குறிப்பிட்ட குறிப்பு செலுத்தி, அறிவுறுத்தல்களின்படி 

சேமிக்கப்படுகிறது 

●​ சிஆரம்பத்தில் பெயரிடப்பட்டது உடன்: 

o​ பிஉபில் பெயர்  

o​ என்மருந்தின் அளவு மற்றும் அளவு 

o​ மற்றும்எக்ஸ்பைரி தேதி 
o​ பிநிர்வாகத்திற்கான பதிவரின் அறிவுறுத்தல்கள்  

o​ எஃப்டோஸ் தேவை. 

 

g.​ இந்தப் பள்ளி மாணவர்களுக்கான சில மருந்துகளை குளிர்சாதனப் பெட்டியில் 

வைக்க வேண்டும். அனைத்து குளிரூட்டப்பட்ட மருந்துகளும் காற்று புகாத 

கொள்கலனில் சேமிக்கப்பட வேண்டும் மற்றும் தெளிவாக 

லேபிளிடப்பட்டிருக்க வேண்டும். மருந்துகளை சேமிப்பதற்காகப் 

பயன்படுத்தப்படும் குளிர்சாதனப் பெட்டிகள் பள்ளி அலுவலகத்திலோ 

அல்லது நர்சரியிலோ, மேற்பார்வை செய்யப்படாத மாணவர்களால் அணுக 

முடியாதவை. 
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h.​ அனைத்து மருந்துகளும் பள்ளி ஆண்டு இறுதியில் மாணவர்களுடன் 

தகுந்தபடி வடீ்டிற்கு அனுப்பப்படும். 

 

i.​ பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்கள் புதிய மற்றும் தேதி மருந்து வழங்கப்படுவதை 

உறுதி செய்ய வேண்டும் வேண்டும்  தேவைப்படும் போது பள்ளி. 
 

 

பாதுகாப்பான அகற்றல் 

 

a.​ பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்கள் தேவை  காலாவதியான மருந்துகளை சேகரிக்க. 

 

b.​ பெற்றோர் / பராமரிப்பாளர்கள் காலாவதியான மருந்துகளை எடுக்கவில்லை 

என்றால், மருந்துகள் அகற்றப்படும் பாதுகாப்பாக. சேகரிக்கப்படாத எந்த 

மருந்தையும் பொதுக் கழிவுகளில் போட முடியாது, அதை அகற்றுவதற்காக 

மருந்தகம் அல்லது GP அறுவை சிகிச்சைக்கு எடுத்துச் செல்லப்படுகிறது.  

 

c.​ கூர்மையான பெட்டிகள் இருக்க வேண்டும் ஊசிகளை அகற்ற பயன்படுகிறது. 

பெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்கள் குழந்தை மருத்துவரிடம் அல்லது குழந்தை 

மருத்துவரிடம் இருந்து மருந்துச் சீட்டில் ஷார்ப் பாக்ஸ்களைப் பெற 

வேண்டும். இப்பள்ளியில் உள்ள அனைத்து ஷார்ப் பெட்டிகளும் பூட்டிய 

அலமாரியில் வைக்கப்பட்டுள்ளன. 

 

d.​ கூர்மையான பெட்டிகளை சேகரித்தல் மற்றும் அகற்றுதல் சிவெளியே வந்து 

மருத்துவ கழிவு சேகரிப்பு நிறுவனம் மூலம்ஊக்குவிப்பாளர்கள் அல்லது 

பெற்றோர்கள்.  

 

 

8. பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி மருத்துவப் பதிவேடுகளைப் பற்றி 
தெளிவான வழிகாட்டுதலைக் கொண்டுள்ளது. 

 

பதிவு படிவங்கள் 

 

இந்தப் பள்ளியில் உள்ள பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்களிடம், சேர்க்கைப் படிவங்களில் 

தங்கள் குழந்தைக்கு ஏதேனும் உடல்நலக் குறைபாடுகள் அல்லது உடல்நலப் 

பிரச்சினைகள் உள்ளதா என்று கேட்கப்படுகிறது. இல் நிரப்பப்பட்டது பர்லிங்டன் 

குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளிக்கு ஒவ்வொரு குழந்தையும் சேர்க்கும் ஆரம்பம்.  

 

சுகாதாரத் திட்டங்கள் மற்றும் சுவரொட்டிகள் 

 

ஹெல்த்கேர் போஸ்டர்களை உருவாக்குதல் (குழந்தையின் படத்துடன் கூடிய 

சுவரொட்டி) 

 

a.​ பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளியானது, பள்ளியில் தனிப்பட்ட 

குழந்தைகளின் மருத்துவத் தேவைகள், அவர்களின் தூண்டுதல்கள், 

அறிகுறிகள், அறிகுறிகள், மருந்துகள் மற்றும் பிற சிகிச்சைகள் பற்றிய 

முக்கிய விவரங்களைப் பதிவுசெய்ய ஹெல்த்கேர் திட்டம் மற்றும் 

சுவரொட்டியைப் பயன்படுத்துகிறது. தேவைப்பட்டால் மேலும் 

ஆவணங்களை ஹெல்த்கேர் திட்டத்துடன் இணைக்கலாம். 

 

b.​ ஹெல்த்கேர் போஸ்டரில் அவசரகாலத்தில் எடுக்க வேண்டிய 

நடவடிக்கைகள் பற்றிய விவரங்கள் உள்ளன, மேலும் பள்ளி அலுவலகத்தில் 

தெளிவாகக் காட்டப்படும் மற்றும் பணியாளர் அறை.  வகுப்பறைகளில் 
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குழந்தையின் உடல்நலம் பற்றிய சுவரொட்டிகள் மற்றும் தகவல்கள் 

அவற்றின் மருத்துவ அலமாரியில் உள்ளன, அவை முதலுதவி 
அடையாளத்துடன் தெளிவாகக் குறிக்கப்பட்டுள்ளன. ஹெல்த்கேர் போஸ்டர், 

குழந்தையை எளிதில் அடையாளம் காணும் வகையில் குழந்தையின் 

புகைப்படத்தைக் காட்டுகிறது. குழந்தையின் மருத்துவ நிலை பற்றிய 

விவரங்கள் வேண்டும் குழந்தையுடன் பணிபுரியும் அனைத்து 

ஊழியர்களுடனும், பள்ளி அலுவலக ஊழியர்கள், உள்ளடக்கிய தலைவர், 

தலைமையாசிரியர் மற்றும் பொருத்தமான இடங்களில், பள்ளியில் உள்ள 

அனைத்து ஊழியர்களுடனும் விவாதிக்கப்படும். 

 

c.​ நீண்ட கால மருத்துவ நிலையில் உள்ள மாணவர்களின் 

பெற்றோர்/பராமரிப்பாளர்கள் ஹெல்த்கேர் திட்டத்தை முடிக்க, முதலுதவி 
பயிற்சி பெற்ற ஊழியர்களால் ஆதரிக்கப்படுகிறார்கள். ஹெல்த்கேர் திட்டம் 

ஏன், எப்படிப் பயன்படுத்தப்படுகிறது என்பதையும், தங்கள் குழந்தையைப் 

பாதுகாப்பாக வைத்திருக்க பள்ளி எடுக்கும் நடவடிக்கைகளையும் 

ஊழியர்களின் உறுப்பினர் விளக்குவார். இந்த பாலிசியின் நகல் 

பெற்றோருக்கும் வழங்கப்படும். இது நடக்கலாம்: 

●​ பள்ளி ஆண்டு தொடக்கத்தில் 

●​ சேர்க்கையில் 

●​ ஒரு நோயறிதல் முதன்முதலில் பள்ளிக்கு தெரிவிக்கப்படும் போது - 

இது ஆண்டின் நடுப்பகுதியில் இருக்கலாம் (பின் இணைப்பு 1 ஐப் 

பார்க்கவும்) 

 

d.​ பள்ளிக்குத் திரும்புவதற்கு முன், பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்கள், 

பொருத்தமான இடங்களில் ஒரு சுகாதாரப் பராமரிப்பு நிபுணர் மற்றும் 

முதலுதவி பயிற்சி பெற்ற ஊழியர் ஒருவரும் சேர்ந்து சுகாதாரத் திட்டத்தை 

முடிக்க வேண்டும் என்று பரிந்துரைக்கப்படுகிறது.  பள்ளி ஊழியர்களின் மூத்த 

உறுப்பினர் சாப்பிடுவேன் சிக்கலான மருத்துவ பராமரிப்பு அல்லது கல்வித் 

தேவைகள் போன்றவற்றிலும் இருக்க வேண்டும், எ.கா. உள்ளடக்கிய 

தலைவர். 

 

e.​ ஒரு மாணவருக்கு பள்ளி நேரத்தில் மருந்து தேவைப்படும் குறுகிய கால 

மருத்துவ நிலை இருந்தால், பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளரால் ‘மருந்து அனுமதி 
சீட்டில்’ கையொப்பமிடப்பட வேண்டும். இதை பள்ளி அலுவலகத்தில் 

பெற்றுக்கொள்ளலாம். இந்த சீட்டு குழந்தையின் மருத்துவரின் தெளிவான 

வழிமுறைகளை விவரிக்க வேண்டும்.   

 

சுகாதாரத் திட்டங்களின் சேமிப்பு மற்றும் அணுகல் 

 

f.​ சுகாதாரத் திட்டங்கள் நடத்தப்படுகின்றன சிம்ஸில்.  குழந்தைகளின் 

குழுக்களுடன் பணிபுரியும் அனைத்து ஊழியர்களும் தங்கள் பராமரிப்பில் 

உள்ள குழந்தைகளின் சுகாதார சுவரொட்டிகளை அணுகலாம். 

 

g.​ ஒவ்வொரு வருடத்தின் தொடக்கத்திலும் சுகாதாரத் திட்டங்கள் மதிப்பாய்வு 

செய்யப்படுகின்றன. 

 

h.​ பராமரிப்புத் திட்டங்களை எழுதும் போது, ​​பெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்கள் 

தங்கள் குழந்தைக்கு மருத்துவ அவசரநிலை ஏற்பட்டாலோ அல்லது 

அவர்களின் அறிகுறிகளில் மாற்றங்கள் ஏற்பட்டாலோ (நன்றாகவோ அல்லது 

மோசமாகவோ) அல்லது அவர்களின் மருந்துகள் மற்றும் சிகிச்சைகள் 

மாறியிருந்தால், தங்கள் குழந்தையின் உடல்நலப் பாதுகாப்புத் திட்டத்தில் 
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ஏதேனும் மாற்றங்கள் இருந்தால், அலுவலகத்தை எச்சரிக்குமாறு 

அறிவுறுத்தப்படுகிறார்கள். 

 

i.​ மாணவர்களின் தற்போதைய ஒப்புக்கொள்ளப்பட்ட ஹெல்த்கேர் திட்டத்தின் 

நகலை பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்களுக்கு வழங்கப்படுகிறது. 

 

j.​ அனைத்து ஊழியர்களும் தங்கள் பராமரிப்பில் உள்ள குழந்தைகளுக்கான 

சுகாதாரத் திட்டங்களுக்காக ஒவ்வொரு வகுப்பறையிலும் உள்ள மருத்துவ 

அலமாரியை சரிபார்க்க நினைவூட்டப்படுகிறார்கள். வகுப்பை உள்ளடக்கும் 

போது இதில் அடங்கும்.  

 

k.​ அனைத்து ஊழியர்களும் மாணவர்களின் பாதுகாப்பை உறுதி செய்ய 

வேண்டும் இரகசியத்தன்மை. 

 

 

சுகாதாரத் திட்டங்களின் பயன்பாடு 

 

பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளியால் ஹெல்த்கேர் திட்டங்கள் 

பயன்படுத்தப்படுகின்றன: 

●​ உரிய ஊழியர்களுக்கு தெரிவிக்கவும் கவர் ஊழியர்கள் அவர்களின் 

பராமரிப்பில் மருத்துவ நிலை கொண்ட ஒரு மாணவரின் தனிப்பட்ட 

தேவைகள் பற்றி 
●​ பள்ளியில் மருத்துவ நிலைமைகளைக் கொண்ட மாணவர்களுக்கான 

பொதுவான அல்லது முக்கியமான தனிப்பட்ட தூண்டுதல்களை அடையாளம் 

காணவும், அவை அறிகுறிகளைக் கொண்டு வருகின்றன மற்றும் 

அவசரநிலைகளை ஏற்படுத்தலாம். பொதுவான தூண்டுதல்களின் 

தாக்கத்தைக் குறைக்க இந்த பள்ளி இந்தத் தகவலைப் பயன்படுத்துகிறது 

●​ பள்ளியில் சேமிக்கப்படும் அனைத்து மருந்துகளும் காலாவதி தேதிக்குள் 

இருப்பதை உறுதி செய்ய வேண்டும் 

●​ பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளியின் உள்ளூர் அவசரகால பராமரிப்பு 

சேவைகள், அவசரநிலை ஏற்பட்டால், மாணவர்களின் தற்போதைய மருத்துவ 

மேலாண்மை மற்றும் சுகாதாரத்தின் சரியான நேரத்தில் மற்றும் 

துல்லியமான சுருக்கத்தை வழங்குவதை உறுதிசெய்யவும். 

●​ மருத்துவ நிலைமைகள் உள்ள மாணவர்களின் பெற்றோர்கள்/ 

பராமரிப்பாளர்கள் தங்கள் குழந்தைக்காக பள்ளியில் வைத்திருக்கும் எந்த 

மருந்தும் அதன் காலாவதி தேதிக்குள் இருப்பதை உறுதி செய்ய 

நினைவூட்டுங்கள். இதில் உதிரி மருந்துகளும் அடங்கும். 

 

 

மருந்துகளை வழங்க ஒப்புதல் 

 

a.​ ஒரு மாணவருக்கு பள்ளியில் வழக்கமான பரிந்துரைக்கப்பட்ட மருந்துகள் 

தேவைப்பட்டால், பெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்களிடம் கேட்கப்படுவார்கள் 

ஒரு சுகாதார திட்டத்தை நிரப்ப ஒரு வழக்கமான / தினசரி அடிப்படையில் 

மருந்துகளை வழங்குவதற்கு ஊழியர்களுக்கு அனுமதி வழங்குதல்.  

​  

 

ஆஃப்-சைட் வருகைகள் 

 

a.​ மருத்துவ நிர்வாக அறிவுறுத்தல்கள் மருந்துகளுடன் இணைக்கப்பட்டுள்ளன, 

மேலும் குறிப்பிட்ட மருத்துவத் தேவைகள் இடர் மதிப்படீுகளில் 

விவரிக்கப்பட்டுள்ளன. 
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b.​ பள்ளிப் பயணத்தில் கலந்துகொள்ளும் மருத்துவ நிலை கொண்ட 

மாணவர்களின் அனைத்து பெற்றோர்களும்/ பராமரிப்பாளர்களும் தகுந்த 

மருந்துகள் பள்ளியில் வைக்கப்பட்டிருப்பதையும், அவற்றை அணுகி, 
வெளியே சென்று வருவதையும் உறுதிசெய்து கொள்ள வேண்டும், மேலும் 

தேவைப்பட்டால் மருந்துகளை வழங்குவதற்கு ஊழியர்களுக்கு அதிகாரம் 

உள்ளது என்பதைப் புரிந்து கொள்ள வேண்டும். 

 

c.​ ஒரு குழந்தைக்கு பரிந்துரைக்கப்பட்ட மருந்து காலாவதியாகிவிட்டாலோ 

அல்லது பயன்படுத்த முடியாததாகக் கருதப்பட்டாலோ, பெற்றோரால் 

ஏற்கனவே முன் அனுமதி பெற்றிருந்தால், உதிரி பள்ளி இன்ஹேலர் மற்றும் 

எபிபென் ஆகியவை பள்ளி பயணங்களில் எடுக்கப்பட்டு பயன்படுத்தப்படும்.  

​  

 

 

மற்ற பதிவு வைத்தல் 

 

a.​ பள்ளி ஒரு தனிப்பட்ட மாணவருக்கு மருந்து கொடுக்கப்படும் அல்லது 

கண்காணிக்கப்படும் ஒவ்வொரு சந்தர்ப்பத்திலும் துல்லியமான நிர்வாகப் 

பதிவை வைத்திருக்கிறது. மேற்பார்வை பணியாளர், மாணவர், அளவு, தேதி 
மற்றும் நேரம் பற்றிய விவரங்கள் பதிவு செய்யப்பட்டுள்ளன. ஒரு மாணவர் 

மருந்து கொடுக்க மறுத்தால், அதுவும் பதிவு செய்யப்பட்டு, பெற்றோர்கள்/ 

பராமரிப்பாளர்களுக்கு விரைவில் தெரிவிக்கப்படும். 

 

b.​ எஸ்chool பொதுவான மருத்துவ நிலைமைகள் குறித்த வழக்கமான, 

பொருத்தமான பயிற்சியை பெற்றுள்ளார், எ.கா. வருடாந்திர 

அனாபிலாக்ஸிஸ் மற்றும் ஆஸ்துமா பயிற்சி. இந்த பயிற்சி அமர்வுகளில் 

வருகை அலுவலகத்தால் பதிவு செய்யப்படுகிறது. பொருத்தமான 

இடங்களில், கலந்துகொள்ளும் அனைத்து ஊழியர்களும் அவர்கள் பெற்ற 

பயிற்சியின் வகையை உறுதிப்படுத்தும் சான்றிதழைப் பெறுவார்கள்.  

 

9. பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி முழு பள்ளிச் சூழலையும் 

உள்ளடக்கியதாகவும், மருத்துவ நிலைமைகள் உள்ள மாணவர்களுக்குச் 

சாதகமாகவும் இருப்பதை உறுதி செய்கிறது. இதில் உடல் சூழல், சமூக, 

விளையாட்டு மற்றும் கல்வி நடவடிக்கைகள் அடங்கும். 

 

 

உடல் சூழல் 

 

a.​ பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி, மருத்துவ நிலைமைகள் கொண்ட 

மாணவர்களுக்கு அணுகக்கூடிய ஒரு உடல் சூழலை வழங்க 

உறுதிபூண்டுள்ளது. 

 

b.​ முடிந்தவரை, நாய்க்குட்டியின் பார்வைஅவர்கள்/பெற்றோர்கள் மருத்துவ 

நிலைமைகளுடன் சேர்க்கப்பட்டுள்ளது சுகாதாரத் திட்டங்கள் மற்றும் 

அணுகல் திட்டத்தில் இந்தப் பள்ளியில் பௌதீக சூழலை அணுகக்கூடியதாக 

இருப்பதை உறுதி செய்ய வேண்டும். 

 

c.​ பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளியின் அணுகக்கூடிய உடல் 

சூழலுக்கான அர்ப்பணிப்பு, பள்ளிக்கு வெளியே வருகைகளை உள்ளடக்கியது. 

இது சில நேரங்களில் செயல்பாடுகள் அல்லது இருப்பிடங்களை 

மாற்றுவதைக் குறிக்கிறது என்பதை பள்ளி அங்கீகரிக்கிறது. 
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சமூக தொடர்புகள் 

 

a.​ பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி, மருத்துவ நிலைமைகளைக் 

கொண்ட மாணவர்களின் தேவைகள் போதுமான அளவு கருத்தில் 

கொள்ளப்படுவதை உறுதி செய்கிறது. ஆதரவு இடைவேளையின் போது சமூக 

நடவடிக்கைகளில் அவர்களின் ஈடுபாடு, மற்றும் பள்ளி டிஸ்கோக்கள், காலை 

உணவு கிளப், பள்ளி தயாரிப்புகள், பள்ளி கிளப்புகள் மற்றும் கல்வி வருகைகள் 

போன்ற நீட்டிக்கப்பட்ட பள்ளி நடவடிக்கைகளுக்கு சமமான அணுகல் 

உள்ளது. 

 

b.​ பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளியில் உள்ள அனைத்து ஊழியர்களும் 

மருத்துவ நிலைமைகளைக் கொண்ட மாணவர்கள் அனுபவிக்கக்கூடிய 

சாத்தியமான சமூக பிரச்சனைகளை அறிந்திருக்கிறார்கள். பள்ளியின் 

கொடுமைப்படுத்துதல் எதிர்ப்பு மற்றும் நடத்தைக் கொள்கைகளுக்கு இணங்க, 

சிக்கல்களைத் தடுக்கவும், அவற்றைச் சமாளிக்கவும், ஊழியர்கள் இந்த 

அறிவைப் பயன்படுத்துகின்றனர். 

 

c.​ பணியாளர்கள் தனிப்பட்ட, சமூகம் போன்ற வாய்ப்புகளைப் 

பயன்படுத்துகின்றனர், உடல்நலம் மற்றும் பொருளாதார கல்வி (PSHE) 

மாணவர்களிடையே மருத்துவ நிலைமைகள் பற்றிய விழிப்புணர்வை 

ஏற்படுத்தவும், நேர்மறையான சமூக சூழலை உருவாக்கவும் உதவும் 

பாடங்கள். 

 

 

உடற்பயிற்சி மற்றும் உடல் செயல்பாடு 

 

a.​ பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி அனைத்து மாணவர்களும் 

விளையாட்டு, விளையாட்டு மற்றும் செயல்பாடுகளில் பங்கேற்பதன் 

முக்கியத்துவத்தை புரிந்துகொள்கிறது. 

 

b.​ அனைத்து மாணவர்களும் உடல் செயல்பாடுகளை அணுகக்கூடிய வகையில் 

விளையாட்டு, விளையாட்டுகள் மற்றும் பிற செயல்பாடுகளில் அனைத்து 

ஊழியர்களும் பொருத்தமான மாற்றங்களைச் செய்வதை பள்ளி உறுதி 
செய்கிறது. 

 

c.​ மாணவர்கள் உடல்நிலை சரியில்லாமல் இருந்தால் ஒரு செயலில் பங்கேற்க 

கட்டாயப்படுத்தக்கூடாது என்பதை அனைத்து ஊழியர்களும் அறிந்திருப்பதை 

பள்ளி உறுதி செய்கிறது. 

 

d.​ அனைத்து ஊழியர்களும் தங்கள் பராமரிப்பில் உள்ள மாணவர்களைப் பற்றி 
அறிந்திருக்கிறார்கள், அவர்கள் தவிர்க்க அல்லது சிறப்பு முன்னெச்சரிக்கை 

நடவடிக்கைகளை எடுக்க அறிவுறுத்தப்படுகிறார்கள். உடற்பயிற்சி அல்லது 

உடல்  நடவடிக்கைகள். 

 

e.​ உடற்பயிற்சி செய்யும் போது மாணவர்களின் மருத்துவ நிலைகளுக்கான 

சாத்தியமான தூண்டுதல்கள் மற்றும் எப்படி செய்வது என்பது குறித்து 

அனைத்து ஊழியர்களும் அறிந்திருப்பதை பள்ளி உறுதி செய்கிறது. குறைக்க 

இந்த தூண்டுதல்கள். 

 

f.​ அனைத்து மாணவர்களிடமும் உடல் செயல்பாடுகளின் போது தகுந்த மருந்து 
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அல்லது உணவு இருப்பதையும், தேவைப்படும் போது மாணவர்கள் அவற்றை 

எடுத்துக்கொள்வதையும் பள்ளி உறுதி செய்கிறது. 

 

g.​ மருத்துவ நிலைமைகள் உள்ள மாணவர்கள் பள்ளிக்கு வெளியே உள்ள கிளப் 

மற்றும் குழு விளையாட்டுகளில் பங்கேற்க ஊக்குவிக்கப்படுவதை பள்ளி 
உறுதி செய்கிறது. 

 

 

கல்வி மற்றும் கற்றல் 

 

a.​ பர்லிங்டன் கைக்குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி மருத்துவ நிலைமைகள் 

கொண்ட மாணவர்கள் பாடத்திட்டத்தின் அனைத்து அம்சங்களிலும் 

முழுமையாக பங்கேற்க முடியும் என்பதை உறுதிசெய்கிறது.கள் மற்றும் 

கூடுதல் ஆதரவு உள்ளது  வழங்கப்படும். 

 

b.​ இந்தப் பள்ளியின் ஆசிரியர்கள், மருத்துவ நிலைமைகள் உள்ள 

மாணவர்களுக்கு சிறப்புக் கல்வித் தேவைகள் (SEN) பெறுவதற்கான 

சாத்தியக்கூறுகளை அறிந்திருக்கிறார்கள். மருத்துவ நிலைமைகளைக் 

கொண்ட மாணவர்கள் தங்கள் படிப்பைத் தொடர சிரமப்படுவதைக் கண்டால் 

அவர்கள் உள்ளடக்கிய ஒருங்கிணைப்பாளரிடம் பரிந்துரைக்கப்படுகிறார்கள். 

பள்ளியின் சேர்க்கை ஒருங்கிணைப்பாளர், பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்கள், 

சுகாதார நிபுணர் மற்றும் மாணவர் (பொருத்தமானால்) அவர்களின் பள்ளிப் 

பணிகளில் மாணவர்களின் நிலையின் தாக்கம் சரியாகக் கருதப்படுவதை 

உறுதிசெய்ய ஆலோசனை செய்வார். 

 

 

10. பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி மருத்துவ நிலைமைகளை 

மோசமாக்கும் அல்லது அவசரநிலையை கொண்டு வரக்கூடிய பொதுவான 

தூண்டுதல்களைப் பற்றி அறிந்திருக்கிறது. இந்த உடல்நலம் மற்றும் பாதுகாப்பு 

அபாயங்களைக் குறைக்க அல்லது நீக்குவதில் பள்ளி தீவிரமாகச் செயல்பட்டு 

வருகிறது, மேலும் எங்கள் கவனத்திற்குக் கொண்டுவரப்படும் குறிப்பிட்ட 

தூண்டுதல்களைக் குறைக்க அதற்கேற்ப செயல்படும். 

 

a.​ பள்ளி மற்றும் பள்ளிக்கு வெளியே வருகை தரும் தூண்டுதல்களைக் 

கண்டறிந்து குறைப்பதன் மூலம் மருத்துவ அவசரநிலைகளின் வாய்ப்பைக் 

குறைப்பதில் பள்ளி உறுதிபூண்டுள்ளது. 

 

b.​ குறிப்பிட்ட தூண்டுதல்களுக்கு உணர்திறன் கொண்ட தனிப்பட்ட 

குழந்தைகளை அடையாளம் காண சுகாதாரத் திட்டங்கள் 

பயன்படுத்தப்படுகின்றன, மேலும் இந்த குழந்தைகள் பள்ளி நாள் முழுவதும் 

பாதுகாப்பாக இருப்பதை உறுதிசெய்ய தேவையான செயல் திட்டங்கள் 

உள்ளன. 

 

c.​ இடர் மதிப்படீுகள் பொருத்தமான இடங்களில் மருத்துவ நிலைமைகளைக் 

கொண்ட குழந்தைகளின் தேவைகளை கணக்கில் எடுத்துக்கொள்கின்றன. 

 

d.​ மருத்துவ அவசரநிலைகள் மற்றும் சம்பவங்களை பள்ளி மதிப்பாய்வு செய்து, 

அவை எவ்வாறு தவிர்க்கப்பட்டது என்பதைப் பார்க்கிறது.  பர்லிங்டன் குழந்தை 

மற்றும் நர்சரி பள்ளி பள்ளியின் கொள்கை மற்றும் நடைமுறைகளில் 

பொருத்தமான மாற்றங்கள் ஒவ்வொரு மதிப்பாய்விற்குப் பிறகு 

செயல்படுத்தப்படுகின்றன. 
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11. பள்ளி மற்றும் சுகாதார சமூகத்தின் ஒவ்வொரு உறுப்பினரும் பயனுள்ள 

மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கையை பராமரிப்பதில் தங்கள் பாத்திரங்கள் மற்றும் 

பொறுப்புகளை அறிந்திருக்கிறார்கள். 

 

a.​ கொள்கை திட்டமிடப்பட்டு, செயல்படுத்தப்பட்டு வெற்றிகரமாகப் 

பராமரிக்கப்படுவதை உறுதிசெய்ய, பள்ளியின் நிர்வாகக் குழு, அனைத்துப் 

பள்ளி ஊழியர்கள், பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்கள், சமூக சுகாதார வல்லுநர்கள் 

மற்றும் மாணவர்கள் உட்பட ஆர்வமுள்ள மற்றும் தொடர்புடைய அனைத்து 

தரப்பினருடனும் பள்ளி இணைந்து செயல்படுகிறது. 

 

b.​ இந்தப் பள்ளியில் மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கைக்கு பின்வரும் 

பாத்திரங்களும் பொறுப்புகளும் பயன்படுத்தப்படுகின்றன. இந்த பாத்திரங்கள் 

தொடர்ந்து புரிந்து கொள்ளப்பட்டு தொடர்பு கொள்ளப்படுகின்றன. 

 

 

ஆளும் குழு 

 

பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளியின் ஆளும் குழு பின்வரும் 

பொறுப்புகளைக் கொண்டுள்ளது: 

●​ ஆரோக்கியம் மற்றும் பாதுகாப்பை உறுதி ஊழியர்கள் மற்றும் வளாகத்தில் 

அல்லது பள்ளி நடவடிக்கைகளில் பங்கேற்கும் வேறு எவரும் (இதில் 

அனைத்து மாணவர்களும் அடங்குவர்). இந்த பொறுப்பு அந்த 

ஊழியர்களுக்கும், வருகைகள் போன்ற தளத்திற்கு வெளியே நடைபெறும் 

மற்ற முன்னணி நடவடிக்கைகளுக்கும் நீட்டிக்கப்படுகிறது மற்றும் வெளியூர் 

பயணங்கள் 

●​ சுகாதாரம் மற்றும் பாதுகாப்புக் கொள்கைகள் மற்றும் இடர் மதிப்படீுகள் 

மருத்துவ நிலைமைகளைக் கொண்ட மாணவர்களின் தேவைகளை 

உள்ளடக்கியதாக இருப்பதை உறுதி செய்தல் 

●​ கொட்டைகள் ஒவ்வாமை எதிர்விளைவுகளில் இருந்து அனைத்து 

குழந்தைகளையும் பாதுகாக்க நட்டு இல்லாத சூழலை உருவாக்குவதை 

நோக்கமாகக் கொண்டு பள்ளிக்கு ஆதரவளிக்கவும் 

●​ மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கை திறம்பட கண்காணிக்கப்பட்டு மதிப்படீு 

செய்யப்படுவதையும், தொடர்ந்து புதுப்பிக்கப்படுவதையும் உறுதிசெய்யவும் 

 

தலைமை ஆசிரியர் 

 

இந்தப் பள்ளியின் தலைமை ஆசிரியருக்குப் பொறுப்பு உள்ளது: 

●​ பள்ளி உள்ளடக்கியது மற்றும் வரவேற்கத்தக்கது மற்றும் மருத்துவ 

நிலைமைகள் கொள்கை உள்ளூர் மற்றும் தேசிய வழிகாட்டுதல் மற்றும் 

கொள்கை கட்டமைப்புகளுக்கு இணங்குவதை உறுதிப்படுத்தவும் 

●​ மாணவர்கள், பள்ளி ஊழியர்கள், சிறப்பு கல்வித் தேவைகள் 

ஒருங்கிணைப்பாளர்கள், கற்பித்தல் உதவியாளர்கள், பள்ளி செவிலியர்கள், 

பெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்கள், ஆளுநர்கள், பள்ளி சுகாதார சேவை மற்றும் 

உள்ளூர் அவசர சிகிச்சை சேவைகள் உள்ளிட்ட ஆர்வமுள்ள 

தரப்பினரிடையே தொடர்பு 

●​ அனைவருக்கும் கொள்கையின் நல்ல தகவல்தொடர்புடன், கொள்கை 

செயல்படுத்தப்படுவதை உறுதிசெய்க 

●​ கொள்கையின் ஒவ்வொரு அம்சமும் பராமரிக்கப்படுவதை உறுதிசெய்யவும் 

●​ பள்ளி வைத்திருக்கும் தகவல்கள் துல்லியமாகவும் புதுப்பித்ததாகவும் 

இருப்பதையும், மாணவர்களின் சுகாதாரத் திட்டங்கள் மற்றும் 
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சுவரொட்டிகளைப் பயன்படுத்தி நல்ல தகவல் பகிர்வு அமைப்புகள் உள்ளன 

என்பதையும் உறுதிப்படுத்தவும். 

●​ மாணவர்களின் ரகசியத்தன்மையை உறுதி செய்தல் 

●​ ஊழியர்களின் பயிற்சி மற்றும் மேம்பாட்டுத் தேவைகளை மதிப்படீு செய்து 

அவர்களைப் பூர்த்தி செய்ய ஏற்பாடு செய்தல் 

●​ அனைத்து வழங்கல் ஆசிரியர்கள் மற்றும் புதிய பணியாளர்கள் மருத்துவ 

நிலைமைகள் கொள்கையை அறிந்திருப்பதை உறுதி செய்யவும் 

●​ பள்ளியில் வைக்கப்பட்டுள்ள மருந்துகளின் காலாவதித் தேதியை ஊழியர்கள் 

தவறாமல் சரிபார்த்து, பள்ளி மருத்துவ நிலைமைகள் பதிவேட்டைப் 

பராமரிக்க வேண்டும் 

●​ கொள்கையை தொடர்ந்து கண்காணித்து மதிப்பாய்வு செய்யவும் உடன் 

பெற்றோர் / பராமரிப்பாளர்கள், ஊழியர்கள் மற்றும் வெளி பங்குதாரர்கள், 

எடுத்துக்கொள்வது கருதுகின்றனர்ation தி இந்தக் கொள்கை பொருந்தும் 

மாணவர்களிடமிருந்து கருத்து 

●​ மறுஆய்வு பரிந்துரைகள் மற்றும் சமீபத்திய உள்ளூர் மற்றும் தேசிய 

வழிகாட்டுதல் மற்றும் சட்டத்தின் படி கொள்கையை தொடர்ந்து 

புதுப்பிக்கவும் 

●​ மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கையை செயல்படுத்துவது பற்றி அனைத்து 

முக்கிய பங்குதாரர்களுக்கும் மீண்டும் தெரிவிக்கவும். 

 

பள்ளி ஊழியர்கள் அனைவரும் 

 

இந்தப் பள்ளியின் அனைத்து ஊழியர்களுக்கும் பொறுப்பு உள்ளது: 

●​ பொதுவான மருத்துவ நிலைகளின் சாத்தியமான தூண்டுதல்கள், அறிகுறிகள் 

மற்றும் அறிகுறிகளைப் பற்றி எச்சரிக்கையாக இருங்கள் மற்றும் 

அவசரகாலத்தில் என்ன செய்ய வேண்டும் என்பதை அறிந்து கொள்ளுங்கள் 

●​ பள்ளியின் மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கையைப் புரிந்து கொள்ளுங்கள் 

●​ அவர்களின் பராமரிப்பில் இருக்கும் மாணவர்களுக்கு மருத்துவ நிலை 

உள்ளது மற்றும் மாணவர்களின் சுகாதாரத் திட்டத்தின் உள்ளடக்கத்தை நன்கு 

அறிந்திருக்க வேண்டும். இந்த தகவலை எந்த பெரியவர்களுக்கும் 

அனுப்புங்கள் (கவர் ஊழியர்கள் முதலியன) வகுப்பறைக்குள் வேலை, 

காட்சிக்கு வைக்கப்பட்டுள்ள ஹெல்த்கேர் சுவரொட்டியில் பதிவு செய்தல் 

●​ பள்ளியில் தங்கள் குழந்தை உடல்நிலை சரியில்லாமல் இருந்தால் 

அவர்களுக்குத் தெரிவிப்பது உட்பட பெற்றோர்கள் / பராமரிப்பாளர்களுடன் 

பயனுள்ள தொடர்பைப் பேணுதல் 

●​ மருந்து தேவைப்படும் மாணவர்கள் பள்ளிக்குச் செல்லும்போது அல்லது 

வகுப்பறைக்கு வெளியே செல்லும்போது மருந்து வைத்திருப்பதை 

உறுதிசெய்யவும் 

●​ கொடுமைப்படுத்துதலை அனுபவிக்கும் அல்லது கூடுதல் சமூக ஆதரவு 

தேவைப்படும் மருத்துவ நிலைமைகளைக் கொண்ட மாணவர்களைப் பற்றி 
எச்சரிக்கையாக இருங்கள் 

●​ பொதுவான மருத்துவ நிலைமைகள் மற்றும் அது மாணவர்களின் மீது 

ஏற்படுத்தக்கூடிய தாக்கத்தை புரிந்து கொள்ளுங்கள் (மாணவர்கள் 

உடல்நிலை சரியில்லாமல் இருந்தால் எந்த செயலிலும் பங்கேற்க 

கட்டாயப்படுத்தக்கூடாது) 

●​ மருத்துவ நிலைமைகள் உள்ள அனைத்து மாணவர்களும் அவர்கள் பங்கேற்க 

விரும்பும் நடவடிக்கைகளில் இருந்து தேவையில்லாமல் 

விலக்கப்படவில்லை என்பதை உறுதிப்படுத்தவும் 

●​ எந்தவொரு உடற்பயிற்சியின் போதும் மாணவர்களிடம் தகுந்த மருந்து 

அல்லது உணவு இருப்பதை உறுதிசெய்து, தேவைப்படும்போது அதை 

எடுத்துக்கொள்ள அனுமதிக்கப்பட வேண்டும். 
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கற்பித்தல் ஊழியர்கள் 

 

இந்தப் பள்ளியின் ஆசிரியர்களுக்குப் பொறுப்பு உள்ளது: 

●​ உடல்நிலை சரியில்லாமல் இருக்கும் மாணவர்களை முடிந்தவரை 

தவறவிட்ட பள்ளிப் பணிகளில் ஈடுபடுவதை உறுதிசெய்யவும் 

●​ மருத்துவ நிலைமைகள் மாணவர்களின் கற்றலைப் பாதிக்கலாம் மற்றும் 

மாணவர்களுக்குத் தேவைப்படும்போது கூடுதல் உதவியை வழங்கலாம் 

என்பதை அறிந்து கொள்ளுங்கள் 

●​ பெற்றோர் / பராமரிப்பாளர்கள், மாணவர்களின் சுகாதார நிபுணர்கள் மற்றும் தி 
உள்ளடக்கிய தலைவர் ஒரு குழந்தை அவர்களின் நிலை காரணமாக 

அவர்களின் வேலையில் பின்தங்கியிருந்தால் 

●​ PSHE மற்றும் பாடத்திட்டத்தின் பிற பகுதிகள் போன்ற வாய்ப்புகளைப் 

பயன்படுத்தி மருத்துவ நிலைமைகள் குறித்து மாணவர் விழிப்புணர்வை 

ஏற்படுத்த வேண்டும். 

●​ அனைத்து ஊழியர்களுக்கும் (விநியோகப் பணியாளர்கள் உட்பட) தங்கள் 

வகுப்பறையில் உள்ள அணுகக்கூடிய இடத்தில் தங்கள் வகுப்பறையில் உள்ள 

மாணவர்களின் உடல்நலப் பாதுகாப்புச் சுவரொட்டி காட்டப்படுவதையும், 

மருத்துவத் தேவைகள் மற்றும் நிபந்தனைகள் அவர்களின் குழுவில் உள்ள 

அனைத்து ஊழியர்களுடனும் பகிர்ந்து கொள்ளப்படுவதையும் 

உறுதிசெய்யவும். 

 

முதல் உதவி 
 

இந்தப் பள்ளியில் முதலுதவி செய்பவர்கள் பின்வரும் பொறுப்புகளைக் 

கொண்டுள்ளனர்: 

●​ பொதுவான காயங்கள் அல்லது நோய்களால் பாதிக்கப்பட்டவர்கள் மற்றும் 

பள்ளியின் குறிப்பிட்ட ஆபத்துகளால் எழும் நபர்களுக்கு உடனடி உதவி 
வழங்கவும் 

●​ குழந்தையின் மருத்துவத் தேவைகள் குறித்த தகவல் பள்ளியுடன் 

பகிரப்பட்டவுடன், மருத்துவத் தேவைகளைக் கொண்ட ஒவ்வொரு 

குழந்தைக்கும் ஒரு சுகாதாரத் திட்டம் எழுதப்பட்டிருப்பதை உறுதிசெய்ய, 

பெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்கள் மற்றும் சுகாதாரப் பராமரிப்பு நிபுணர்களுடன் 

தொடர்பு கொள்ளுங்கள்.  

●​ குழந்தையின் சுகாதார சுவரொட்டி பணியாளர் அறை, மருத்துவ அறை 

மற்றும் மருத்துவ அறை உள்ளிட்ட முக்கிய இடங்களில் காட்டப்படுவதை 

உறுதி செய்யவும் குழந்தையின் வகுப்பறை 

●​ குழந்தையின் மருத்துவத் தேவைகள் தொடர்பான தகவல்கள் உடனடியாக 

அனைத்து பொருத்தமான ஊழியர்களுடனும் பகிரப்படுவதை 

உறுதிசெய்யவும் 

●​ மருந்துகளின் எந்தவொரு நிர்வாகத்தையும் பற்றிய தெளிவான பதிவுகளை 

வைத்து, பெற்றோருக்கு தெரிவிக்கவும்   

●​ தேவைப்படும் போது ஒரு ஆம்புலன்ஸ் அல்லது பிற தொழில்முறை 

மருத்துவ உதவி அழைக்கப்படுவதை உறுதி செய்யவும். 

 

உள்ளடக்கிய தலைவர் 

 

இந்தப் பள்ளியில் சேர்ப்புத் தலைவருக்கு பொறுப்பு உள்ளது: 

●​ பள்ளியின் மருத்துவ நிலைக் கொள்கையை வழிநடத்தி புதுப்பிக்கவும் 

●​ எந்த மாணவர்களுக்கு மருத்துவ நிலை உள்ளது மற்றும் அவர்களின் நிலை 

காரணமாக சிறப்பு கல்வி தேவைகள் உள்ளன என்பதை அறிந்து 
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கொள்ளுங்கள் 

●​ ஆசிரியர்கள் தேவையான நடவடிக்கைகளை எடுப்பதை உறுதி செய்ய 

வேண்டும் உடல்நிலை சரியில்லாமல் இருக்கும் மாணவர்கள் தவறவிட்ட 

பள்ளிப் பாடங்களைப் பற்றி அறிந்து கொள்ள வேண்டும்மதிப்பாய்வு சாத்தியம் 

●​ ஒரு மாணவருக்குத் தேர்வுகளில் சிறப்புக் கவனம் அல்லது அணுகல் 

ஏற்பாடுகள் தேவைப்பட்டால் ஆசிரியர்கள் தேவையான ஏற்பாடுகளைச் 

செய்வதை உறுதிசெய்யவும் பாடநெறி. 
●​ சிக்கலான மருத்துவத் தேவைகளைக் கொண்ட குழந்தைகளுக்கான 

சுகாதாரத் திட்டங்கள் மற்றும் பயிற்சியை உறுதி செய்வதற்காக, சுகாதார 

வல்லுநர்கள், பள்ளி ஊழியர்கள் மற்றும் பெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்களுடன் 

கூட்டங்களை வழிநடத்தி ஒருங்கிணைக்கவும். 

●​ குழந்தைகளின் மருத்துவத் தேவைகளை ஆதரிக்க, அனைத்து 

ஊழியர்களுக்கும் பொருத்தமான மற்றும் புதுப்பித்த பயிற்சியை 

ஒருங்கிணைக்கவும் 

 

மாணவர்கள் 

 

இந்தப் பள்ளியின் மாணவர்கள் பின்வருவனவற்றை ஆதரிக்கின்றனர்: 

●​ மருத்துவ நிலை மற்றும் மருத்துவ நிலை இல்லாத மற்ற மாணவர்களை 

சமமாக நடத்துங்கள் மருத்துவ நிலையில் உள்ள மாணவர்களுக்கான 

பரிசீலனை 

●​ அவர்கள் உடல்நிலை சரியில்லாமல் இருக்கும்போது அவர்களின் பெற்றோர்/ 

பராமரிப்பாளர்கள், ஆசிரியர் அல்லது அருகிலுள்ள ஊழியர்களிடம் 

சொல்லுங்கள் 

 

பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்கள் 

 

இந்தப் பள்ளியில் ஒரு குழந்தையின் பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்கள் பின்வரும் 

பொறுப்புகளைக் கொண்டுள்ளனர்: 

●​ தங்கள் குழந்தைக்கு உடல்நிலை சரியில்லாமல் இருந்தால் பள்ளிக்கு 

சொல்லுங்கள் 

●​ பள்ளி அவர்களின் குழந்தைகளுக்கான முழுமையான மற்றும் புதுப்பித்த 

சுகாதாரத் திட்டத்தை வைத்திருப்பதை உறுதிசெய்யவும் 

●​ பள்ளி நேரத்தில் தங்கள் குழந்தைக்குத் தேவைப்படும் மருந்துகளைப் பற்றி 
பள்ளிக்குத் தெரிவிக்கவும் 

●​ வருகைகள், உல்லாசப் பயணங்கள் அல்லது வெளியூர் பயணங்கள் மற்றும் 

பள்ளிக்கு வெளியே உள்ள பிற நடவடிக்கைகளில் பங்கேற்கும்போது தங்கள் 

குழந்தைக்குத் தேவைப்படும் மருந்துகளைப் பற்றி பள்ளிக்குத் தெரிவிக்கவும் 

●​ தங்கள் பிள்ளையின் மருந்துகளில் ஏதேனும் மாற்றங்கள், அவர்கள் என்ன 

எடுத்துக்கொள்கிறார்கள், எப்போது, ​​எவ்வளவு என்று பள்ளிக்குச் 

சொல்லுங்கள் 

●​ தங்கள் குழந்தையின் நிலையில் ஏதேனும் மாற்றங்கள் இருந்தால் பள்ளிக்கு 

தெரிவிக்கவும் 

●​ அவர்களின் குழந்தையின் மருந்து மற்றும் மருத்துவ சாதனங்கள் தங்கள் 

குழந்தையின் முழுப் பெயருடன் லேபிளிடப்பட்டிருப்பதை உறுதிசெய்யவும் 

●​ அவர்களின் குழந்தையின் பெயருடன் பெயரிடப்பட்ட அனைத்து 

பொருத்தமான மற்றும் உதிரி மருந்துகளையும் பள்ளிக்கு வழங்கவும் (எ.கா. 2 x 

எபிபென்ஸ் வித் பிரிடன்) 

●​ தங்கள் குழந்தையின் மருந்து காலாவதி தேதிக்குள் இருப்பதை உறுதி 
செய்யவும் 

●​ அவர்கள் பள்ளிக்குச் செல்லும் அளவுக்கு உடல்நிலை சரியில்லாமல் 
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இருந்தால், தங்கள் குழந்தையை வடீ்டிலேயே வைத்திருக்க வேண்டும் 

●​ அவர்கள் தவறவிட்ட எந்தப் பள்ளிப் பணியையும் தங்கள் குழந்தை பிடிப்பதை 

உறுதிசெய்யவும், சாத்தியமான இடங்களில் 

●​ அவர்களின் குழந்தை தனது மருத்துவர் அல்லது நிபுணத்துவ சுகாதார 

நிபுணரிடம் அவர்களின் நிலை குறித்து தொடர்ந்து மதிப்பாய்வு செய்வதை 

உறுதிசெய்யவும் 

●​ பள்ளி ஊழியர்கள் தங்கள் நிலையை நிர்வகிக்க உதவுவதற்காக அவர்களின் 

மருத்துவர் அல்லது சிறப்பு சுகாதார நிபுணரிடமிருந்து அவர்களின் 

குழந்தைக்கு எழுதப்பட்ட சுகாதாரத் திட்டம் இருப்பதை உறுதிசெய்யவும். 

 

 

12. மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கை தொடர்ந்து மதிப்பாய்வு செய்யப்பட்டு, 

மதிப்படீு செய்யப்பட்டு புதுப்பிக்கப்படுகிறது.  

 

a.​ பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளியின் மருத்துவ நிலைக் 

கொள்கையானது பள்ளியின் கொள்கை மறுஆய்வு காலவரிசைக்கு ஏற்ப 

மதிப்பாய்வு செய்யப்பட்டு, மதிப்படீு செய்யப்பட்டு, தொடர்ந்து 

புதுப்பிக்கப்படுகிறது. 

 

b.​ புதிய துறை கல்வி மற்றும் சுகாதாரத் துறையின் வழிகாட்டுதல்கள் 

தீவிரமாகத் தேடப்பட்டு மறுஆய்வுக்கு அளிக்கப்படுகின்றன. 

 

c.​ கொள்கையை மதிப்பிடுவதில், பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி 
விமர்சனங்கள் மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கையின் செயல்திறன் மற்றும் 

ஏற்றுக்கொள்ளும் தன்மை, எந்தவொரு பின்னூட்டத்தையும் பின்பற்றுதல் 

இருந்து பள்ளி மற்றும் சுகாதார அமைப்புகளுக்குள் பரந்த அளவிலான 

முக்கிய பங்குதாரர்கள். இந்த முக்கிய பங்குதாரர்கள் அடங்கும்: 

 

●​ மருத்துவ நிலைமைகள் கொண்ட மாணவர்கள் 

●​ பெற்றோர்/ பராமரிப்பாளர்கள்/ பராமரிப்பாளர்கள் 

●​ பள்ளி ஊழியர்கள் 

●​ பள்ளி ஆளுநர்கள் மற்றும் பிற பங்குதாரர்கள் 

 

d.​ தி தேவைகள் பல்வேறு மருத்துவ நிலைமைகள் கொண்ட மாணவர்களின் 

பரிசீலிக்கப்படுகிறது மற்றும் மருந்தை வழங்கும்போது ஏதேனும் சிக்கல்கள் 

இருந்தால் பள்ளி பெற்றோருடன் கலந்தாலோசிக்கும். 
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பின் இணைப்பு 1 

 

 

 

ஒரு பெற்றோர் தங்கள் குழந்தையின் மருத்துவ நிலை 

அல்லது ஒவ்வாமை பற்றி உங்களிடம் பேசினால் என்ன 

செய்வது 

 

1.​அலர்ஜி/நிலை குறித்து ஊழியர்களுக்கு பெற்றோர் 

தெரிவிக்கின்றனர்.  

 

2.​ஊழியர்களின் முதலுதவி உறுப்பினர் உடனடியாக 

ஒவ்வாமை/நிலை பற்றிய சரியான விவரங்களைப் பற்றி 
விவாதிக்க வேண்டும். இது அமைதியாக இருக்கும் பள்ளி 
அலுவலகத்தில் நடக்கலாம். 

 

இந்த விவாதம் உள்ளடக்கும்: 

●​ஒவ்வாமை/நிலை என்ன - உணவுகள் பட்டியல் 

போன்றவை. 

●​குழந்தைக்கு குறிப்பிட்ட தாக்குதலின் அறிகுறிகள். 

●​மருத்துவர்/மருத்துவமனையின் நிலை போன்றவற்றை 

விவரிக்கும் கடிதம். 

●​ பரிந்துரைக்கப்பட்ட மருந்து, அதாவது பிரிட்டானுடன் 

கூடிய எபி பேனாக்கள் x2 (தேதியில், பெயர் மற்றும் 

அளவோடு லேபிளிடப்பட்டுள்ளது) 

●​முதலுதவி ஊழியர்கள் ஒப்புதல் மற்றும் சுகாதாரத் 

திட்டத்தை பெற்றோருடன் முடிக்க - பெற்றோர் 

கையொப்பமிட வேண்டும்.  

●​ பள்ளி மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கை 

பெற்றோருக்கு வழங்கப்பட வேண்டும். 

 

3.​அனைத்து உரிய ஊழியர்களுக்கும் உடனடியாக 

தெரிவிக்க வேண்டும் குழந்தையின் ஒவ்வாமை / நிலை 

பற்றி வாய்மொழியாக. எஸ்எம்எஸ்ஏக்கள் உட்பட 
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அனைத்து பொருத்தமான பணியாளர்களுடன் நாள் 

முடிவில் இது விரிவாக விவாதிக்கப்பட வேண்டும்.   

 

4.​இதை a இல் தட்டச்சு செய்ய வேண்டும் குழந்தையின் 

புகைப்படத்துடன் ‘ஹெல்த்கேர் போஸ்டர்’. 

  

5.​குழந்தையின் சுகாதாரத் திட்டம் இருக்க வேண்டும் இல் 

காட்டப்படும் குழந்தையின் வகுப்பறை, பணியாளர் அறை 

மற்றும் ஒரு நகல் பள்ளி அலுவலகத்தில் 

சேமிக்கப்பட்டுள்ளது. 
 

 

 

 

சட்டம் மற்றும் வழிகாட்டுதல் 

 

அறிமுகம் 

●​ உள்ளூர் அதிகாரிகள், பள்ளிகள் மற்றும் நிர்வாக அமைப்புகள் அவர்களின் 

பராமரிப்பில் உள்ள மாணவர்களின் ஆரோக்கியம் மற்றும் பாதுகாப்பிற்கு 

பொறுப்பாகும். 

●​ மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கையை நேரடியாகப் பாதிக்கும் சட்டப் 

பகுதிகள் பள்ளிகளில் மருந்துகளை நிர்வகித்தல் மற்றும் ஆரம்ப ஆண்டு 

அமைப்புகளில் இன்னும் விரிவாக விவரிக்கப்பட்டுள்ளன. சிறப்புக் கல்வித் 

தேவைகள் மற்றும் ஊனமுற்றோர் சட்டம் 2001 (செண்டா) மற்றும் சிறப்புக் 

கல்வித் தேவைகள் மற்றும் ஊனமுற்றோர் சட்டம் 2005 ஆகியவற்றால் 

திருத்தப்பட்ட ஊனமுற்றோர் பாகுபாடு சட்டம் 1995 (டிடிஏ) சட்டத்தின் முக்கிய 

பகுதிகளாகும். இந்தச் செயல்கள் சேவைக்கு சட்டவிரோதமாக்குகின்றன 

ஊனமுற்றவர்களுக்கு எதிராக பாகுபாடு காட்ட பள்ளிகள் உட்பட 

வழங்குநர்கள். பிற தொடர்புடைய சட்டங்கள் அடங்கும்  

கல்விச் சட்டம் 1996, பராமரிப்புத் தரநிலைச் சட்டம் 2000, பணியிடத்தில் 

உடல்நலம் மற்றும் பாதுகாப்புச் சட்டம் 1974, மேலாண்மை  

வேலையில் உடல்நலம் மற்றும் பாதுகாப்பு விதிமுறைகள் 1999 மற்றும் 

மருந்துகள் சட்டம் 1968. 

●​ மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கையை எழுதும் போது பள்ளிகள் கருத்தில் 

கொள்ள வேண்டிய தொடர்புடைய சட்டம் மற்றும் வழிகாட்டுதலின் முக்கிய 

புள்ளிகளை இந்தப் பிரிவு கோடிட்டுக் காட்டுகிறது. 

 

பள்ளிகள் மற்றும் ஆரம்ப ஆண்டு அமைப்புகளில் மருந்துகளை நிர்வகித்தல் (2004) 

இது DfES (இப்போது DCFS) மற்றும் DHSC இலிருந்து பள்ளிகள் மற்றும் ஆரம்ப ஆண்டு 

அமைப்புகளில் மருந்துகளை நிர்வகிப்பதற்கான வழிகாட்டுதலை வழங்குகிறது. 

ஆவணத்தில் அடங்கும் 

பின்வரும் அத்தியாயங்கள்: 

●​ மருந்து கொள்கைகளை உருவாக்குதல் 

●​ பாத்திரங்கள் மற்றும் பொறுப்புகள் 

●​ மருந்துகளை பாதுகாப்பாக கையாள்வது 

●​ ஒரு சுகாதார திட்டத்தை வரைதல் 
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●​ தொடர்புடைய படிவங்கள். 

 

பள்ளியில் மருத்துவ நிலைமைகள்: ஒரு பாலிசி ரிசோர்ஸ் பேக், பள்ளிகள் மற்றும் 

ஆரம்ப ஆண்டு அமைப்புகளில் மருந்துகளை நிர்வகிப்பதற்காக 

வடிவமைக்கப்பட்டுள்ளது. 

 

ஊனமுற்றோர் பாகுபாடு சட்டம் 1995 (DDA) மற்றும் சிறப்புக் கல்வித் தேவைகள் 

மற்றும் ஊனமுற்றோர் சட்டங்கள் (2001 மற்றும் 2005) 

 

●​ மருத்துவ நிலைமைகளைக் கொண்ட பல மாணவர்கள் தங்களை 

'ஊனமுற்றவர்கள்' என்று நினைக்காவிட்டாலும், DDA மற்றும் SENDA ஆல் 

பாதுகாக்கப்படுகிறார்கள். 

●​ சமத்துவம் மற்றும் மனித உரிமைகளுக்கான ஆணையம் (CEHR) (முன்னர் 

ஊனமுற்றோர் உரிமைகள் ஆணையம்) பள்ளிகளுக்கான நடைமுறைக் 

குறியடீ்டை வெளியிடுகிறது, இது DDA இன் கீழ் கடமைகளை அமைக்கிறது 

மற்றும் நியாயமான மாற்றங்கள் மற்றும் அணுகல் குறித்த நடைமுறை 

வழிகாட்டுதலை வழங்குகிறது. டிடிஏ, பள்ளிகளின் பொறுப்புகள் மற்றும் பிற 

குறிப்பிட்ட சிக்கல்களால் யார் பாதுகாக்கப்படுகிறார்கள் என்பது பற்றிய 

தகவல்களை CEHR வழங்குகிறது. 

●​ பள்ளிகளின் பொறுப்புகள் பின்வருமாறு: 

o​ பொருள் மற்றும் நிலையான நியாயம் இல்லாமல் எந்தவொரு பள்ளி 
நடவடிக்கைகளிலும் எந்த மாணவரையும் குறைவாக சாதகமாக 

நடத்தக்கூடாது 

o​ அனைத்து நடவடிக்கைகளையும் உள்ளடக்கிய நியாயமான 

மாற்றங்களைச் செய்ய - இது நிதிக் கட்டுப்பாடுகள், உடல்நலம் மற்றும் 

பாதுகாப்புத் தேவைகள் மற்றும் பிற மாணவர்களின் நலன்கள் போன்ற 

காரணிகளைக் கருத்தில் கொள்ள வேண்டும். நியாயமான 

சரிசெய்தல்களின் எடுத்துக்காட்டுகளை DfES ஆதாரத்தில் காணலாம்: 

பள்ளிகள் மற்றும் ஆரம்ப ஆண்டு அமைப்புகளில் DDA ஐ 

செயல்படுத்துதல்* 

o​ ஊனமுற்றோர் சமத்துவத் திட்டத்தின் மூலம் DCSF மற்றும் CEHR 

வழங்கிய வழிகாட்டுதலின்படி இயலாமை சமத்துவத்தை 

மேம்படுத்துதல். 

*DfES வெளியடீுகள் DCSF மூலம் கிடைக்கும். 

 

கல்விச் சட்டம் 1996 

கல்விச் சட்டத்தின் பிரிவு 312, சிறப்புக் கல்வித் தேவைகளைக் கொண்ட 

குழந்தைகளை உள்ளடக்கியது, செய்ய வேண்டிய ஏற்பாடுகள் மற்றும் உள்ளூர் 

அதிகாரசபை தனது கடமைகளை நிறைவேற்ற உதவுவதற்கு உள்ளூர் சுகாதார 

சேவைகள் செய்ய வேண்டிய தேவைகள். 

 

பராமரிப்பு தரநிலைகள் சட்டம் 2000 அதிகாரம் 

இந்தச் சட்டம் குடியிருப்பு சிறப்புப் பள்ளிகள் மற்றும் மருந்துகளைக் கையாள்வதில் 

பள்ளிகளுக்கான பொறுப்புகளை உள்ளடக்கியது. 

 

வேலையில் உடல்நலம் மற்றும் பாதுகாப்பு சட்டம் 1974 

இந்தச் சட்டம் முதலாளிகள் தங்கள் பணியாளர்கள் மற்றும் அவர்களது வளாகத்தில் 

உள்ள வேறு எவரின் ஆரோக்கியம் மற்றும் பாதுகாப்பிற்காக கடமைகளை 

விதிக்கிறது. இது தலைமை ஆசிரியர் மற்றும் ஆசிரியர்கள், ஆசிரியர் அல்லாத 

ஊழியர்கள், மாணவர்கள் மற்றும் பார்வையாளர்களை உள்ளடக்கியது. 

 

வேலை விதிமுறைகளில் உடல்நலம் மற்றும் பாதுகாப்பு மேலாண்மை 1999 
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இந்த விதிமுறைகளுக்கு முதலாளிகள் இடர் மதிப்படீுகளை மேற்கொள்ள 

வேண்டும், அடையாளம் காணப்பட்ட இடர்களை நிர்வகிக்க வேண்டும் மற்றும் இந்த 

அபாயங்கள் மற்றும் எடுக்கப்பட்ட நடவடிக்கைகளை ஊழியர்களுக்கு தெரிவிக்க 

வேண்டும். 

 

மருந்துகள் சட்டம் 1968 

மருந்துகள் பரிந்துரைக்கப்படும், விநியோகிக்கப்படும் மற்றும் நிர்வகிக்கப்படும் 

முறையை இந்தச் சட்டம் குறிப்பிடுகிறது. 

 

கூடுதல் வழிகாட்டுதல் 

மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கையுடன் இணைக்கும் பிற வழிகாட்டுதல் 

ஆதாரங்கள்: 

●​ ஆரோக்கியமான பள்ளிகள் திட்டம் - பள்ளிகள் தங்கள் ஆரோக்கியமான பள்ளி 
அங்கீகாரத்தை அடைய உதவுவதற்கு மருத்துவ நிலைமைகள் கொள்கை 

ஆதாரங்களை வழங்க முடியும் 

●​ ஒவ்வொரு குழந்தையும் முக்கியம்: குழந்தைகளுக்கான மாற்றம் (2004). 2006 

கல்விச் சட்டம் அனைத்துப் பள்ளிகளும் ஒவ்வொரு குழந்தை விஷயங்களின் 

நிகழ்ச்சி நிரலின் ஐந்து நோக்கங்களைக் கடைப்பிடிப்பதை உறுதி செய்கிறது 

●​ குழந்தைகள் மற்றும் இளைஞர்களுக்கான தேசிய சேவை கட்டமைப்பு மற்றும் 

மகப்பேறு சேவைகள் (2004) - பள்ளி சுகாதார குழுக்கள் உட்பட குழந்தைகள் 

மற்றும் இளைஞர்களுடன் பணிபுரியும் சுகாதார நிபுணர்களுக்கான 

தரநிலைகளை வழங்குகிறது. 

●​ கல்வி வருகைகளில் மாணவர்களின் ஆரோக்கியம் மற்றும் பாதுகாப்பு: ஒரு 

நல்ல பயிற்சி வழிகாட்டி (2001) - கல்வி மற்றும் குடியிருப்பு வருகைகளைத் 

திட்டமிடும் போது பள்ளிகளுக்கு வழிகாட்டுதலை வழங்குகிறது 

●​ மருந்துகளின் தவறான பயன்பாடு சட்டம் 1971 - கட்டுப்படுத்தப்பட்ட மருந்துகள் 

மற்றும் மருந்துகளின் சேமிப்பு மற்றும் நிர்வாகம் பற்றிய சட்டம் 

●​ சிறப்பு ஏற்பாடுகள் தேவைப்படும் மாணவர்களுக்கான வடீ்டிற்கு பள்ளி 
பயணம் (2004) - உள்ளூர் அதிகாரசபை வழங்கிய போக்குவரத்து வசதியில் 

பயணிக்கும் மாணவர்களுக்கு பாதுகாப்பு குறித்த வழிகாட்டுதலை 

வழங்குகிறது. 

●​ என்னையும் சேர்த்து: பள்ளி மற்றும் ஆரம்ப ஆண்டு அமைப்புகளில் சிக்கலான 

சுகாதாரத் தேவைகளை நிர்வகித்தல் (2005). 
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மேலும் ஆலோசனை மற்றும் ஆதாரங்கள் 

அனாபிலாக்ஸிஸ் பிரச்சாரம் 

அஞ்சல் பெட்டி 275 

ஃபார்ன்பரோ 

ஹாம்ப்ஷயர் GU14 6SX 

தொலைபேசி 01252 546100 

தொலைநகல் 01252 377140 

info@anaphylaxis.org.uk 

www.anaphylaxis.org.uk 

 

ஆஸ்துமா UK 

உச்சி மாநாடு 

70 வில்சன் தெரு 

லண்டன் EC2A 2DB 

தொலைபேசி 020 7786 4900 

தொலைநகல் 020 7256 6075 

info@asthma.org.uk 

www.asthma.org.uk 

 

நீரிழிவு UK 

மெக்லியோட் ஹவுஸ் 

10 பார்க்வே 

லண்டன் NW1 7AA 

தொலைபேசி 020 7424 1000 

தொலைநகல் 020 7424 1001 

info@diabetes.org.uk 

www.diabetes.org.uk 

 

கால்-கை வலிப்பு நடவடிக்கை 

புதிய ஆன்ஸ்டீ வடீு 

கேட் வே டிரைவ் 

யேடோன் 

லீட்ஸ் LS19 7XY 

தொலைபேசி 0113 210 8800 

தொலைநகல் 0113 391 0300 

epilepsy@epilepsy.org.uk 

www.epilepsy.org.uk 

 

நீண்ட கால 

நிபந்தனைகள் கூட்டணி 
202 ஹட்டன் சதுக்கம் 

16 பால்ட்வின்ஸ் தோட்டங்கள் 

லண்டன் EC1N 7RJ 

தொலைபேசி 020 7813 3637 

தொலைநகல் 020 7813 3640 

info@ltca.org.uk 

கல்வித்துறை 

20 கிரேட் ஸ்மித் செயின்ட், லண்டன் SW1P 3BT 

தொலைபேசி 0370 000 2288 

www.gov.uk/government/organisations/department-for-edu

cation 

 

ஊனமுற்ற குழந்தைகளுக்கான கவுன்சில் 

தேசிய குழந்தைகள் பணியகம் 

8 வாக்லே தெரு 

லண்டன் EC1V 7QE 

தொலைபேசி 020 7843 1900 

தொலைநகல் 020 7843 6313 

cdc@ncb.org.uk 

www.ncb.org.uk/cdc 

 

தேசிய குழந்தைகள் பணியகம் 

தேசிய குழந்தைகள் பணியகம் 

8 வாக்லே தெரு 

லண்டன் EC1V 7QE 

தொலைபேசி 020 7843 6000 

தொலைநகல் 020 7278 9512 

www.ncb.org.uk 
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டெம்ப்ளேட் A: தனிநபர் சுகாதாரத் திட்டம் 

 

பள்ளி/அமைப்பின் பெயர் பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி 

பள்ளி 

குழந்தையின் பெயர்  

வகுப்பு  

பிறந்த தேதி     

குழந்தையின் முகவரி  

மருத்துவ நோயறிதல் 

அல்லது நிலை 

 

தேதி     

மதிப்பாய்வு தேதி     

 

குடும்ப தொடர்பு தகவல் 

 

பெயர்  

குழந்தைக்கு உறவு  

மொபைல் எண்.  

வடீ்டு எண்.  

வேலை எண்.  

பெயர்  

குழந்தைக்கு உறவு  

மொபைல் எண்  

வடீ்டு எண்.  

வேலை எண்.  

 

கிளினிக்/மருத்துவமனை 

தொடர்பு 

 

பெயர்  

தொலைபேசி எண்.  

 

ஜி.பி. 
 

பெயர்  

தொலைபேசி எண்.  

 

 

பள்ளியில் ஆதரவை 

வழங்குவதற்கு யார் பொறுப்பு 
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மருத்துவத் தேவைகளை விவரித்து, குழந்தையின் அறிகுறிகள், தூண்டுதல்கள், 

அறிகுறிகள், சிகிச்சைகள், வசதிகள், உபகரணங்கள் அல்லது சாதனங்கள், 

சுற்றுச்சூழல் பிரச்சினைகள் போன்றவற்றின் விவரங்களை வழங்கவும். 

 

கடுமையான ஒவ்வாமை எதிர்வினை அல்லது வளரும் பதிலைப் 

பரிந்துரைக்கும் உடல் அம்சங்கள் பின்வருவனவற்றை 

உள்ளடக்குகின்றன:- 

 

யூர்டிகேரியல் சொறி (தொட்டால் எரிச்சலூட்டுகிற ஒருவகை செடி) 

அரிப்பு மற்றும் தும்மல் 

முகத்தின் வகீ்கம் - கண்கள், உதடுகள் மற்றும் நாக்கு 

அடிக்கடி விழுங்குவதில் அல்லது சுவாசிப்பதில் சிரமம் 

இருமல் அல்லது மூச்சுத்திணறல் 

முகம் சிவத்தல் 

மயக்கம் உணர்வு 

 

மருந்தின் பெயர், டோஸ், நிர்வாக முறை, எப்போது எடுத்துக்கொள்ள வேண்டும், 

பக்க விளைவுகள், முரண்பாடுகள், மேற்பார்வையுடன்/சுயமாக நிர்வகிக்கப்படும். 

 

 

 

 

 

தினசரி பராமரிப்பு தேவைகள்  

 

 

 

 

 

மாணவர்களின் கல்வி, சமூக மற்றும் உணர்ச்சித் தேவைகளுக்கு குறிப்பிட்ட 

ஆதரவு 

 

 

 

 

 

பள்ளி வருகைகள்/பயணங்கள் போன்றவற்றிற்கான ஏற்பாடுகள் 

 

a.​ பள்ளிப் பயணத்தில் கலந்துகொள்ளும் மருத்துவ நிலை கொண்ட 

மாணவர்களின் அனைத்து பெற்றோர்களும்/ பராமரிப்பாளர்களும் 

தகுந்த மருந்துகள் பள்ளியில் வைக்கப்பட்டிருப்பதையும், 

அவற்றை அணுகி, வெளியே சென்று வருவதையும் உறுதிசெய்து 

கொள்ள வேண்டும், மேலும் தேவைப்பட்டால் மருந்துகளை 

வழங்குவதற்கு ஊழியர்களுக்கு அதிகாரம் உள்ளது என்பதைப் 

புரிந்து கொள்ள வேண்டும். 

 

மற்ற தகவல்கள் 
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அவசரநிலை என்றால் என்ன, அது நடந்தால் என்ன நடவடிக்கை எடுக்க வேண்டும் 

என்பதை விவரிக்கவும் 

 

 

 

அவசரநிலைக்கு யார் பொறுப்பு (ஆஃப்-சைட் செயல்பாடுகளுக்கு வேறுபட்டால் 

குறிப்பிடவும்) 

 

முதலுதவி தகுதியான ஊழியர்கள் 

 

உடன் திட்டம் உருவாக்கப்பட்டது 

 

 

 

 

பணியாளர்களுக்கு பயிற்சி தேவை / மேற்கொள்ளப்படுகிறது - யார், என்ன, எப்போது 

 

 

 

படிவம் நகலெடுக்கப்பட்டது 

 

 

 

 

 

பெற்றோரின் கையொப்பம்​ ______________________________​ ​ தேதி​
__________________ 

 

 

மதிப்பாய்வு தேதி​ ​ ______________________________ (கோடை காலம் 2) 
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டெம்ப்ளேட் பி: மருந்தை நிர்வகிப்பதற்கான பெற்றோரின் ஒப்பந்தம் 

 

இந்தப் படிவத்தைப் பூர்த்தி செய்து கையொப்பமிடாத வரை பள்ளி/அமைப்பு உங்கள் 

குழந்தைக்கு மருந்தைக் கொடுக்காது, மேலும் பள்ளி அல்லது அமைப்பில் 

பணியாளர்கள் மருந்தை வழங்க முடியும் என்ற கொள்கை உள்ளது. 

 

மதிப்பாய்வுக்கான தேதி 
தொடங்கப்படும் 

 

பள்ளி/அமைப்பின் பெயர் பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி 

பள்ளி 

குழந்தையின் பெயர்  

பிறந்த தேதி     

வகுப்பு  

மருத்துவ நிலை அல்லது 

நோய் 

 

 

மருந்து 

 

பெயர்/மருந்து வகை 

(கன்டெய்னரில் 

விவரிக்கப்பட்டுள்ளபடி) 

 

காலாவதி தேதி     

மருந்தளவு மற்றும் முறை  

டைமிங்  

சிறப்பு 

முன்னெச்சரிக்கைகள்/மற்ற 

வழிமுறைகள் 

 

பள்ளி/அமைப்பு தெரிந்து 

கொள்ள வேண்டிய பக்க 

விளைவுகள் ஏதேனும் 

உள்ளதா? 

 

சுய நிர்வாகம் - y/n  
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அவசரகாலத்தில் எடுக்க 

வேண்டிய நடைமுறைகள் 

 

குறிப்பு: மருந்தகத்தால் வழங்கப்படும் அசல் கொள்கலனில் மருந்துகள் 

இருக்க வேண்டும் 

 

தொடர்பு விவரங்கள் 

பெயர்  

பகல்நேர தொலைபேசி எண்.  

குழந்தைக்கு உறவு  

முகவரி  

நான் தனிப்பட்ட முறையில் 

மருந்தை வழங்க வேண்டும் 

என்பதை நான் 

புரிந்துகொள்கிறேன் 

[ஒப்புக்கொண்ட பணியாளர் 

உறுப்பினர்] 

 

மேலே உள்ள தகவல், எனது அறிவுக்கு எட்டிய வரை, எழுதும் நேரத்தில் 

துல்லியமானது மற்றும் பள்ளி/அமைப்புக் கொள்கையின்படி மருத்துவம் செய்யும் 

பள்ளி/அமைப்பு ஊழியர்களுக்கு நான் ஒப்புதல் அளிக்கிறேன். மருந்தின் அளவு 

அல்லது அதிர்வெண்ணில் ஏதேனும் மாற்றம் ஏற்பட்டாலோ அல்லது மருந்து 

நிறுத்தப்பட்டாலோ உடனடியாக பள்ளி/அமைப்பிற்கு எழுத்துப்பூர்வமாக 

அறிவிப்பேன். 

 

கையொப்பம்(கள்)​ ​               தேதி​  

 

 

பணியாளர் கையொப்பம் _____________________   ​              தேதி 
____________________________________ 

 

ஒரு தனிப்பட்ட குழந்தைக்கு வழங்கப்பட்ட மருந்துகளின் பதிவு 

 

4 டோஸ் மருந்து மட்டுமே - 11 மணிக்கு பள்ளியில் 1 டோஸ் மட்டுமே கொடுக்க 

வேண்டும்.காலை 45 மணி. மற்ற நேரங்களில் இல்லை. 

​ ​  

 பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி 

பள்ளி 

குழந்தையின் பெயர்  

பெற்றோர் வழங்கிய தேதி 
மருந்து 

    

வகுப்பு  

மருந்தின் பெயர்  

காலாவதி தேதி     

மருந்தின் அளவு மற்றும் 

அதிர்வெண் 
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தேதி          

நேரம் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

டோஸ் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

பணியாளர் 

உறுப்பினரின் பெயர் 

   

பணியாளர்களின் 

முதலெழுத்துக்கள் 

   

    

தேதி          

நேரம் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

டோஸ் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

பணியாளர் 

உறுப்பினரின் பெயர் 

   

பணியாளர்களின் 

முதலெழுத்துக்கள் 

   

 

தேதி          

நேரம் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

டோஸ் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

பணியாளர் 

உறுப்பினரின் பெயர் 

   

பணியாளர்களின் 

முதலெழுத்துக்கள் 

   

 

தேதி          

நேரம் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

டோஸ் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

பணியாளர் 

உறுப்பினரின் பெயர் 

   

பணியாளர்களின் 

முதலெழுத்துக்கள் 
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சி: ஒரு தனிப்பட்ட குழந்தைக்கு அளிக்கப்படும் மருந்தின் பதிவு (தொடரும்) 

 

தேதி          

நேரம் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

டோஸ் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

பணியாளர் 

உறுப்பினரின் பெயர் 

   

பணியாளர்களின் 

முதலெழுத்துக்கள் 

   

    

தேதி          

நேரம் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

டோஸ் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

பணியாளர் 

உறுப்பினரின் பெயர் 

   

பணியாளர்களின் 

முதலெழுத்துக்கள் 

   

    

தேதி          

நேரம் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

டோஸ் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

பணியாளர் 

உறுப்பினரின் பெயர் 

   

பணியாளர்களின் 

முதலெழுத்துக்கள் 

   

    

தேதி          

நேரம் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

டோஸ் 

கொடுக்கப்பட்டது 

   

பணியாளர் 

உறுப்பினரின் பெயர் 
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பணியாளர்களின் 

முதலெழுத்துக்கள் 
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டெம்ப்ளேட் சி: அவசர சேவைகளைத் தொடர்புகொள்வது 

 

ஆம்புலன்ஸைக் கோரவும் - 999 ஐ டயல் செய்யவும், ஆம்புலன்ஸைக் கேட்கவும் 

மற்றும் கீழே உள்ள தகவலுடன் தயாராக இருக்கவும். 

தெளிவாகவும் மெதுவாகவும் பேசவும், கேட்கப்பட்டால் தகவலைத் திரும்பத் 

திரும்பச் சொல்லவும் தயாராக இருங்கள். 

 

1.​ உங்கள் தொலைபேசி எண்: 0208 942 1586 

2.​ உங்கள் பெயர் 

3.​ உங்கள் இருப்பிடம் பின்வருமாறு: பர்லிங்டன் குழந்தை மற்றும் நர்சரி பள்ளி, 
பர்லிங்டன் சாலை KT3 4LT 

4.​ பள்ளி அமைப்பிற்குள் நோயாளியின் சரியான இருப்பிடத்தை வழங்கவும்  

5.​ குழந்தையின் பெயர், DOB மற்றும் அவர்களின் அறிகுறிகளின் சுருக்கமான 

விளக்கத்தை வழங்கவும் 

6.​ பயன்படுத்துவதற்கான சிறந்த நுழைவாயிலை ஆம்புலன்ஸ் 

கட்டுப்பாட்டிற்குத் தெரியப்படுத்துங்கள் மற்றும் குழுவினர் இதைச் செய்வார்கள் 

என்று கூறவும் ​
    ​ நோயாளியை சந்தித்து அழைத்துச் செல்ல வேண்டும் 

7.​ இந்த படிவத்தின் பூர்த்தி செய்யப்பட்ட நகலை தொலைபேசியில் வைக்கவும் 
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டெம்ப்ளேட் D: தனிப்பட்ட சுகாதாரத் திட்ட வளர்ச்சிக்கு பங்களிக்க பெற்றோரை 

அழைக்கும் மாதிரி கடிதம் 

 

 

 

அன்புள்ள பெற்றோர் 

 

உங்கள் குழந்தைக்கான தனிப்பட்ட சுகாதாரத் திட்டத்தை உருவாக்குதல் 

 

உங்கள் குழந்தையின் உடல்நிலை குறித்து எங்களுக்குத் தெரிவித்ததற்கு நன்றி. 
உங்கள் தகவலுக்காக மருத்துவ நிலைமைகளுடன் பள்ளியில் மாணவர்களை 

ஆதரிப்பதற்கான பள்ளியின் கொள்கையின் நகலை இணைக்கிறேன். 

 

ஒவ்வொரு மாணவனுக்கும் என்ன ஆதரவு தேவை மற்றும் இது எப்படி 

வழங்கப்படும் என்பதை அமைக்கும் ஒரு தனிப்பட்ட சுகாதாரத் திட்டம் 

தயாரிக்கப்படுவதே கொள்கையின் மையத் தேவையாகும். தனிப்பட்ட சுகாதாரத் 

திட்டங்கள் பள்ளி, பெற்றோர், மாணவர்கள் மற்றும் உங்கள் குழந்தையின் 

விஷயத்தில் ஆலோசனை வழங்கக்கூடிய தொடர்புடைய சுகாதார நிபுணர் 

ஆகியோருக்கு இடையேயான கூட்டுறவில் உருவாக்கப்பட்டுள்ளன.  உங்கள் 

குழந்தையை எவ்வாறு திறம்பட ஆதரிப்பது என்பதை நாங்கள் அறிந்திருப்பதை 

உறுதிசெய்வதும், என்ன செய்ய வேண்டும், எப்போது, ​​யாரால் செய்ய வேண்டும் 

என்பது பற்றிய தெளிவை வழங்குவதும் இதன் நோக்கமாகும்.   

 

தனிப்பட்ட சுகாதாரத் திட்டங்கள் பெரும்பாலான சந்தர்ப்பங்களில் உதவியாக 

இருக்கும் என்றாலும், எல்லா குழந்தைகளுக்கும் ஒன்று தேவைப்படாது.  உங்கள் 

பிள்ளையின் மருத்துவ நிலை பள்ளி வாழ்க்கையில் முழுமையாக பங்கேற்கும் 

திறனை எவ்வாறு பாதிக்கிறது என்பதைப் பற்றி நாங்கள் தீர்ப்புகளை வழங்க 

வேண்டும், மேலும் திட்டங்களில் உள்ள விவரங்களின் அளவு அவர்களின் 

நிலையின் சிக்கலான தன்மை மற்றும் தேவையான ஆதரவின் அளவைப் 

பொறுத்தது. 

 

உங்கள் குழந்தையின் தனிப்பட்ட சுகாதாரப் பாதுகாப்புத் திட்டத்தை உருவாக்கும் 

செயல்முறையைத் தொடங்குவதற்கான கூட்டம் திட்டமிடப்பட்டுள்ளது xx/xx/xx.  

இது உங்களுக்கு வசதியாக இருக்கும் என்று நம்புகிறேன், நீங்கள் கலந்துகொள்ள 

இயலுமா என்பதை உறுதிப்படுத்தினால் நன்றியுடன் இருப்பேன்.  கூட்டத்தில் 

ஈடுபடும் [பின்வரும் நபர்கள்]. நாங்கள் வேறொரு மருத்துவப் பயிற்சியாளர், 

சுகாதாரப் பராமரிப்பு நிபுணர் அல்லது நிபுணரை அழைக்க விரும்பினால், எங்களால் 

முடிந்தவரை விரைவில் சந்திப்பில் பரிசீலிக்க நீங்கள் விரும்பும் வேறு ஏதேனும் 

ஆதாரங்களை வழங்க விரும்பினால் எங்களுக்குத் தெரிவிக்கவும்.  

 

உங்களால் கலந்து கொள்ள முடியாவிட்டால், இணைக்கப்பட்டுள்ள தனிப்பட்ட 

சுகாதாரத் திட்ட டெம்ப்ளேட்டை பூர்த்தி செய்து, சந்திப்பில் பரிசீலிப்பதற்காக 

ஏதேனும் தொடர்புடைய ஆதாரங்களுடன் திருப்பி அனுப்பினால் உதவியாக 

இருக்கும்.  ஐ [அல்லது திட்ட மேம்பாடு அல்லது மாணவர் ஆதரவில் ஈடுபட்டுள்ள 

மற்றொரு ஊழியர்] நீங்கள் என்னை தொடர்பு கொள்வதில் மகிழ்ச்சியாக இருக்கும் 

[அவர்கள்] இது பயனுள்ளதாக இருந்தால் மின்னஞ்சல் மூலமாகவோ அல்லது 

தொலைபேசி மூலமாகவோ பேசலாம். 

 

உங்கள் அன்புடன் 
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